Utbildningssida

Namn: FKyl
Program: VF25 - VVS- och fastighetsprogrammet
Yrkesutgang: Kyl- och varmepumpsteknik

Langd: 284 dagar (1600 poang + lokala dagar)

Mal med utbildningen

VVS- och fastighetsprogrammet &r ett yrkesprogram. Efter examen fr&n programmet ska eleverna ha de
kunskaper som behovs for att arbeta inom sektorerna fastighet, kyl- och varmepump, ventilation eller VVS.
Utbildningen ska utveckla elevernas kunskaper om och fardigheter i installation, felsékning, reparation, drift och
underhall samt férvaltning av fastigheter, tekniska anlaggningar och system, som till exempel varme-,
ventilations- och kylsystem. Den ska ocksa ge eleverna kunskaper i reglerteknik och energioptimering av
anldggningar samt utveckla deras férmaga till systemténkande. Aven planering, genomférande och
dokumentation av arbetsuppgifter samt kvalitetssakring och utvardering av utférda uppdrag ska inga i
utbildningen. Utbildningen ska bidra till att utveckla elevernas férmaga att anvanda digital teknik som
férekommer inom for utbildningen relevanta yrkesomréden. Dessutom ska utbildningen ge eleverna kunskaper
om arbetsmiljoregler och sakerhetsbestammelser samt kannedom om nationella och internationella
bestammelser som galler for yrket.

Utbildningen ska 6ka elevernas miljdmedvetenhet och utveckla deras férmaga att omsatta kunskaper om miljo,
ekologi och resursanvandning i praktisk handling. Eleverna ska ges mdjligheter att férsta hur effektiv
energianvandning leder till en hallbar utveckling. Vid nybyggnad, omvandling av det befintliga
byggnadsbestandet, reparation, underhall och installation kravs kunskaper om vilka system och produkter som
ar mest energieffektiva och hur man arbetar med mesta mojliga miljdhansyn.

Manga arbetsuppgifter inom yrkesomrddena innebar kontakter med entreprenérer, bestéllare och kunder. Det
staller krav pa social férmaga och kansla for service. Darfor ska utbildningen utveckla elevernas férmaga att
kommunicera och samverka med andra manniskor och andra yrkesgrupper. Utbildningen ska ocksé utveckla
serviceférmaga, kvalitetsmedvetenhet och kreativitet. Vidare ska utbildningen ge kunskaper om branschens
olika yrken och de arbetsuppgifter som forekommer inom olika yrkesinriktningar. Utbildningen kan aven
forbereda for eget féretagande inom omréadet.

Utbildningen ska utveckla elevernas férmaga att kritiskt granska och utvardera det egna arbetet i relation till
kvalitets- och sdkerhetskrav. Utveckling av yrkesrelaterade formagor ska vara en vasentlig del av utbildningen
och den ska genomféras pa ett sddant satt att eleverna lar sig utféra uppgifter saval sjalvstandigt som
tillsammans med andra. Utbildningen ska dven ge eleverna mojlighet att arbeta med bade nya och beprévade
material och arbetsmetoder.

Arbetsplatsférlagt larande ska forekomma pa alla yrkesprogram. Det arbetsplatsférlagda larandet ska bidra till
att eleverna utvecklar yrkeskunskaper och en yrkesidentitet samt reflekterar 6ver yrkeskulturen och blir en del
av yrkesgemenskapen pa en arbetsplats. Det arbetsplatsforlagda larandet kan ocksa ge inblick i foretagandets
villkor.

Examensmalet galler for bade skolférlagd utbildning och larlingsutbildning.

Gymnasiearbetet ska visa att eleven ar férberedd fér det yrkesomrade som galler fér den valda yrkesutgangen.
Det ska préva elevens férmaga att utféra vanligt forekommande arbetsuppgifter inom yrkesomradet.
Gymnasiearbetet ska utforas pa ett sddant satt att eleven planerar, genomfér och utvarderar sin uppgift.
Gymnasiearbetet kan utformas sa att det ger eleverna maéjlighet att préva sitt yrkeskunnande i féretagsliknande
arbetsformer.

Om utbildningen

VVS- och fastighetsprogrammet har fyra inriktningar.
Inriktningen fastighet ska ge fordjupade kunskaper om uppbyggnad av energitekniska installationer i



anlaggningar, om deras funktioner och tillhérande komponenter samt om den tekniska dokumentation som
anvands i yrket. Den ska ocksd ge kunskaper i service, drift och underhall av fastigheter. Inriktningen kan till
exempel leda till arbete som fastighetstekniker.

Inriktningen kyl- och varmepumpsteknik ska ge férdjupade kunskaper i installation, service, drift och underhall
av olika anlaggningar, till exempel isbanor, kyl- och frysdiskar och varmepumpar. Den ska ge kunskaper om
energioptimering och utveckla férmaga till systemtankande. Inriktningen kan till exempel leda till arbete som
kyl- och varmepumpsmontor.

Inriktningen ventilation ska ge foérdjupade kunskaper i installation, service och underhall av ventilationssystem.
Den ska ge kunskaper om hur olika ventilationssystem byggs upp och hur de fungerar samt kunskaper om vikten
av fungerande ventilation fér att uppna god inomhusmiljé. Inriktningen kan till exempel leda till arbete som
ventilationsmontor.

Inriktningen VVS ska ge fordjupade kunskaper i installation, service och underhall av vdrme- och sanitetssystem.
Den ska ge eleverna kunskaper for att bygga system med givna funktioner och enligt gallande installationsregler
och bygglagstiftning. Inriktningen kan till exempel leda till arbete som VVS-, industriror-, sprinkler- eller
isoleringsmontor.

Samtliga inriktningar kan leda till fortsatta studier, till exempel pa yrkeshdgskola eller hégskola.

Aktiviteter

Aktivitet: Elldra Niva 1
Amne: Ellara | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 15 dagar | Kurskod: ELLA1000X | Poang: 100

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet elldra ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om elnat och kretsar samt formaga
att méata och berdkna elektriska storheter i likstrém-, enfas- och trefassystem. Undervisningen ska ocksa ge
eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om olika elmaskiner och grundlaggande komponenter. Den ska aven
ge eleverna mdjlighet att utveckla kunskaper om elektriska och magnetiska falt. Genom undervisningen ska
eleverna ges mojlighet att utveckla ett facksprak. Dessutom ska eleverna ges méjlighet att utveckla férmaga att
arbeta i enlighet med lagar och andra bestdmmelser inom omradet, pa ett satt som ar sakert for eleven och for
andra. | undervisningen ska eleverna aven ges mdjlighet att samverka med andra samt praktiskt utféra
matningar och berakningar. Vidare ska undervisningen stimulera elevernas nyfikenhet och
problemlésningsférmaga samt bidra till att utveckla elevernas intresse fér teknisk utveckling och
héllbarhetsarbete inom elomrddet. Undervisningen i &mnet ellara ska ge eleverna férutsattningar att utveckla
féljande: Kunskaper om olika kretsar samt elnatets uppbyggnad och funktion. Férmaga att mata elektriska
storheter i likstrém-, enfasvéxelstrdm- och trefasvaxelstromkretsar med belastningar av olika slag. Férmaga att
berakna elektriska storheter i likstrom-, enfasvaxelstrom- och trefasvaxelstromkretsar med belastningar av olika
slag. Kunskaper om olika grundlaggande komponenters egenskaper och funktion. Kunskaper om olika
elmaskiner och deras funktion. Kunskaper om elektriska och magnetiska falt. Formaga att arbeta sakert i
enlighet med standarder, lagar och andra bestammelser inom elomradet. Nivaer i amnet elldraNiva 1, 100
poang.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i amnet elldra pa nivad 1 ska behandla féljande centrala innehall: EInatets uppbyggnad och
funktion, fran generator till belastning. Elektriska storheter och samband i likstrém-, enfasvéaxelstrém- och
trefasvaxelstromkretsar. Matning i likstrom-, enfasvaxelstrom- och trefasvaxelstromkretsar med resistiv, induktiv
och kapacitiv belastning. Utférande och tolkning av matningar med olika instrument och metoder av vanligt
férekommande storheter. Berakningar pa elektrisk serie- och parallellkoppling, fasférskjutning samt olika
kopplingar for trefassystem. Berakningar i symmetriska och osymmetriska trefassystem samt neutralledarens
funktion i elsystemet. Ekvationsldsning med formler inom dmnesomradet samt relevanta trigonometriska
berakningar. Elektriska material och komponenter, till exempel ledare, halvledare, isolatorer och vanligt
férekommande komponenter. Funktionen i olika elmaskiner och hur elmaskiner paverkar elsystemet samt
Overforing av elenergi, till exempel gallande generatorer, transformatorer och elmotorer. Hur elektriska och
magnetiska falt uppstar och verkar samt évertoner och faskompensering vid olika laster. Sdkerhet inom
elomradet, déaribland standarder samt lagar och andra bestammelser.



Aktivitet: VVS och fastighet Niva 1
Amne: VVS och fastighet | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 15 dagar | Kurskod: VVSO1000X | Poang: 100

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet VVS och fastighet ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om varme-,
ventilations-, sanitets-, kyl- och varmepumpssystem samt deras funktion och konstruktion. Eleverna ska ges
mojlighet att utveckla kunskaper om systemen var for sig och i samverkan. Undervisningen ska ge eleverna
méjlighet att utveckla férmaga att utféra arbetsuppgifter inom aktuella verksamhetsomraden. Dartill ska
undervisningen ge eleverna mdjlighet att utveckla kunskaper om byggnaders konstruktion samt hur byggnaders
verksamhet och klimatskal paverkar systemen. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla forstaelse av
inomhusklimatets betydelse for valbefinnande och god halsa. Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet
att utveckla kunskaper om VVS- och fastighetsbranschen och om befintliga yrkeskategorier inom
verksamhetsomrddena. Dessutom ska undervisningen stimulera elevernas nyfikenhet och vacka deras intresse
for olika yrken inom branschen. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprinciper
och produktionsférutsattningar som framjar hallbar utveckling. Genom detta ska eleverna ges méjlighet att
utveckla kunskaper om energianvandningens effekter pa byggnaders inomhusklimat. Dartill ska undervisningen
ge eleverna mdjlighet att utveckla kunskaper om underhallets betydelse inom VVS- och fastighetsbranschen.
Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om hur utrustning och material hanteras pa ett
yrkesmassigt och sdkert satt. Eleverna ska ocksa ges mdjlighet att utveckla formaga att arbeta i enlighet med
lagar och andra bestammelser for yrkesomradet samt att férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon.
Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande i
arbetslivet samt om hur de kan férhalla sig kritiskt granskande till rddande attityder och varderingar.
Undervisningen ska ge eleverna majlighet att utveckla kunskaper om branschomradenas facksprak. |
undervisningen ska eleverna &ven ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla férmaga att
kommunicera och samverka i olika sammanhang under arbetsutévning. Dartill ska eleverna ges mojlighet att
fora varderande diskussioner om arbetet gallande bade arbetsprocess och resultat. Undervisningen ska bedrivas
s& att eleverna ges méjlighet att utveckla férm&ga att omséatta teoretiska kunskaper i praktisk handling, liksom
att utveckla teoretiska kunskaper utifrdn praktiskt arbete. Genom problemlésande arbetssatt och
arbetsmiljoriktiga forhadliningssatt ska eleverna ges méjlighet att utveckla férmaga att arbeta ansvarsfullt, saval
individuellt som i samarbete med andra. Undervisningen ska bedrivas sa att eleverna, genom praktiskt arbete
och studiebesdk pa arbetsplatser, far en inledande introduktion i yrkesméssigt arbete inom samtliga
branschomraden. Undervisningen i amnet VVS och fastighet ska ge eleverna férutsattningar att utveckla
féljande: Kunskaper om VVS- och fastighetsbranschens verksamhetsomraden och yrken samt om lagar och
andra bestdmmelser inom yrkesomradena. Kunskaper om energitekniska system och energibdrande medier
samt om effektiv och hallbar energianvandning. Férmaga att utféra arbetsuppgifter inom aktuella
verksamhetsomraden, fran planering till utvardering och dokumentation, pa ett hallbart och sakert satt. Férmaga
att hantera material, maskiner, verktyg och annan teknisk utrustning. Férmaga att samverka och kommunicera
under arbetsutdévning samt anvanda facksprak. Nivaer i 8mnet VVS och fastighetNiva 1, 100 poéng. Niva 2, 200
podng, som bygger pa niva 1.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet VVS och fastighet pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall: VVS- och
fastighetsbranschens verksamhetsomraden. Yrken inom VVS- och fastighetsbranschen. Introduktion till lagar och
andra bestammelser som galler byggnaders konstruktion och material. Inomhusklimatets betydelse fér god
halsa. Lagar och andra bestammelser som galler arbetsmiljo i relation till den aktuella arbetsuppgiften.
Uppbyggnad och funktion av varme-, sanitets-, ventilations-, kyl- och varmepumpssystem i fastigheter och
anlaggningar. Byggnaders tekniska konstruktion och byggmaterials egenskaper. Sambanden mellan byggnaders
konstruktion, klimatskal och verksamhet utifran perspektiv pa social, ekonomisk och miljémassig hallbarhet.
Vattnets kretslopp i naturen och hur miljén paverkar tillgangen pa rent vatten. Sambanden mellan varme och
andra former av energi, till exempel varmedverféring, temperatur, energiomvandling och tryck.
Termodynamikens lagar. Resursanvandning i arbetet. Lasning och tolkning av ritningar, ritningssymboler och
beteckningar samt hur de anvands for att beskriva system, daribland isometriska ritningar. Systemfunktioner
och enheter inom omradet vdarme och ventilation. Utférande av vanligt forekommande arbetsuppgifter inom
varme-, sanitets-, ventilations-, kyl- och varmepumpssystem. Enklare montering av delar av system inom



samtliga omraden kyla, varme, sanitet och ventilation. Ergonomi och arbetsmilj6é fér den aktuella
arbetsuppgiften samt hur verktygen kan underlatta arbetet. Sakra arbetssatt i relation till arbetsuppgiften,
daribland vid anvandning av jordfelsbrytare som personskydd. Egenkontroller, utvardering och enkel
dokumentation utifrdn den aktuella arbetsuppgiften. Val, anvdndning och vard av verktyg och maskiner for den
aktuella arbetsuppgiften. Lasning och tolkning av manualer och anvisningar fran verktygstillverkare, maskin- och
komponentleverantérer. Anvandning av grundlaggande tekniska begrepp, beteckningar och symboler inom
respektive yrkesomrade. Begrepp inom termodynamiken, till exempel vdrmedverféring, temperatur,
energiomvandling och tryck. Kommunikation med facktermer i relation till arbetsuppgiften. Situationsanpassat
bemdtande och faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, till exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: VVS och fastighet Niva 2
Amne: VVS och fastighet | Niva: 2 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: VVS0O2000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet VVS och fastighet ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om varme-,
ventilations-, sanitets-, kyl- och varmepumpssystem samt deras funktion och konstruktion. Eleverna ska ges
mojlighet att utveckla kunskaper om systemen var for sig och i samverkan. Undervisningen ska ge eleverna
mojlighet att utveckla férmaga att utféra arbetsuppgifter inom aktuella verksamhetsomraden. Dartill ska
undervisningen ge eleverna mdjlighet att utveckla kunskaper om byggnaders konstruktion samt hur byggnaders
verksamhet och klimatskal p&verkar systemen. Eleverna ska dven ges mdjlighet att utveckla forstdelse av
inomhusklimatets betydelse for valbefinnande och god halsa. Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet
att utveckla kunskaper om VVS- och fastighetsbranschen och om befintliga yrkeskategorier inom
verksamhetsomradena. Dessutom ska undervisningen stimulera elevernas nyfikenhet och vacka deras intresse
for olika yrken inom branschen. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprinciper
och produktionsférutsattningar som framjar hallbar utveckling. Genom detta ska eleverna ges méjlighet att
utveckla kunskaper om energianvandningens effekter pa byggnaders inomhusklimat. Dartill ska undervisningen
ge eleverna mdjlighet att utveckla kunskaper om underhallets betydelse inom VVS- och fastighetsbranschen.
Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om hur utrustning och material hanteras pa ett
yrkesmassigt och sdkert satt. Eleverna ska ocksa ges mdjlighet att utveckla formaga att arbeta i enlighet med
lagar och andra bestammelser for yrkesomradet samt att forebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon.
Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande i
arbetslivet samt om hur de kan férhalla sig kritiskt granskande till rddande attityder och varderingar.
Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att utveckla kunskaper om branschomrddenas facksprak. |
undervisningen ska eleverna dven ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla férmaga att
kommunicera och samverka i olika sammanhang under arbetsutévning. Dartill ska eleverna ges mdjlighet att
féra varderande diskussioner om arbetet géllande bade arbetsprocess och resultat. Undervisningen ska bedrivas
sa att eleverna ges mojlighet att utveckla férmaga att omsétta teoretiska kunskaper i praktisk handling, liksom
att utveckla teoretiska kunskaper utifran praktiskt arbete. Genom problemlésande arbetssatt och
arbetsmiljoriktiga forhallningssatt ska eleverna ges méjlighet att utveckla férmaga att arbeta ansvarsfullt, saval
individuellt som i samarbete med andra. Undervisningen ska bedrivas sa att eleverna, genom praktiskt arbete
och studiebesdk pé arbetsplatser, far en inledande introduktion i yrkesméssigt arbete inom samtliga
branschomraden. Undervisningen i amnet VVS och fastighet ska ge eleverna férutsattningar att utveckla
féljande: Kunskaper om VVS- och fastighetsbranschens verksamhetsomraden och yrken samt om lagar och
andra bestdmmelser inom yrkesomradena. Kunskaper om energitekniska system och energibdrande medier
samt om effektiv och hallbar energianvandning. Formaga att utféra arbetsuppgifter inom aktuella
verksamhetsomraden, fran planering till utvardering och dokumentation, pa ett hallbart och sakert satt. Formaga
att hantera material, maskiner, verktyg och annan teknisk utrustning. Férmaga att samverka och kommunicera
under arbetsutdvning samt anvanda facksprak. Nivaer i amnet VVS och fastighetNiva 1, 100 poang. Niva 2, 200
poang, som bygger pé niva 1.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i amnet VVS och fastighet pa niva 2 ska behandla foljande centrala innehall: Olika aktorers

funktioner och roller inom VVS- och fastighetsbranschens verksamhetsomraden. Vanligt férekommande fel vid
installation, konstruktion och handhavande samt hur dessa kan foérebyggas, till exempel fuktskador.



Installationsregler, bygglagstiftning och arbetsmiljéregler. Energihushalining enligt branschens riktlinjer for
ekonomisk och miljemassig hallbarhet. Gemensamma utgdngspunkter for installation och skétsel av véarme-,
sanitets-, ventilations-, kyl- och varmepumpssystem. Samverkan mellan apparater och komponenter inom
system. Samverkan mellan system i fastigheter, byggnadsverk och anlaggningar. Principer och férutsattningar
for luftbehandling. Vattentakter for kommunala och enskilda anlaggningar samt apparater och komponenter fér
behandling av dricksvatten. Flodesriktningar, tryck och temperaturer i olika system, daribland rér- och
luftkanalsystem, varmare och kéldbararsystemens luftkylare. Fldden, tryckfall och niva i fastighetens system.
Effektiv energianvandning fér byggnader. Avfallsférebyggande atgarder i arbetet. Lasning och tolkning av
ritningar, underhallsscheman, manualer och innehallsdeklarationer fér organisering av arbetsuppgifter.
Anvandning av flédesscheman, driftkort och anvandarmanualer for att utféra driftkontroll p& verkliga eller fiktiva
system. Anvandning av skarv- och fogningsteknik for till exempel 16d- och svetsfogar, mekaniska kopplingar, in-
och utvandiga ventilationsskarvar och flansférband. Anvandning av metoder och tekniker for periodiskt
forebyggande och avhjalpande underhdll samt fér reparationer av fastigheter. Riskbedémning av den aktuella
arbetsuppgiften i relation till miljé, ergonomi och arbetsmiljo. Utférande av enklare installationer och skotsel av
varme-, sanitets-, ventilations-, kyl- och varmepumpssystem. Reglering av sanitets-, varme-, ventilation- och
kylanlaggningar. Installning av reglerkretsar. Sakra arbetssatt i relation till arbetet. Férsta hjalpen med HLR
(hjart-lungraddning). Egenkontroller, utvardering och dokumentation av utfért arbete med relevanta verktyg och
hjalomedel inom yrkesomradena. Anvandning och vard av verktyg och maskiner foér arbetet. Faktorer som
paverkar val av verktyg, maskiner, material och fastdon. Underhall, reparationer och kalibrering av utrustning
och maskiner. Anvandning av facktermer pa svenska och engelska i relation till arbetsuppgiften. Kommunikation
med facksprak i relation till arbetsuppgiften. Situationsanpassat agerande och faktorer som paverkar den sociala
arbetsmiljon, till exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: VVS-teknik Niva 1
Amne: VVS-teknik | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 15 dagar | Kurskod: VVST1000X | Poang: 100

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet VVS-teknik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
metoder inom varme- och sanitetsteknik samt férmaga att utféra arbetsuppgifter inom VVS-teknik.
Undervisningen i amnet ska aven ge eleverna majlighet att utveckla kunskaper om varme- och sanitetstekniska
installationer samt deras konstruktion och funktion. Genom undervisningen ska eleverna ges mgjlighet att
utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar hallbarhet samt kunskaper om VVS-branschens ansvar fér hallbar
utveckling. Produkt- och teknikutveckling inom yrkesomradet staller krav pa proaktivitet och foranderliga
arbetssatt. Undervisningen ska darfor stimulera elevernas nyfikenhet och vilja till fortsatt larande i arbetslivet. |
undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla férmaga att planera, organisera, genomfdra och
utvardera arbetsuppgifter. Dessutom ska eleverna ges mdjlighet att utveckla férmaga att lésa och tolka
ritningar, manualer och arbetsbeskrivningar. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar férmaga att
véalja, anvédnda och varda material, verktyg och maskiner samt arbeta med hansyn till ergonomi, halsa och
sadkerhet. | undervisningen ska eleverna ges méjlighet att utveckla fardigheter i omradesspecifika
sammanfogningstekniker. Eleverna ska ges mojlighet att utveckla féormaga att arbeta i enlighet med lagar och
andra bestdmmelser som géller inom yrkesomradet samt férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljén.
Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande samt
formaga att forhalla sig kritiskt granskande till rédande attityder och varderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska
ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla formaga att dels kommunicera och samverka i
olika sammanhang, dels féra en yrkesmassigt varderande diskussion av utférda arbeten gallande saval
arbetsprocess som kvalitetskontrollerat resultat. Dartill ska undervisningen ge eleverna méjlighet att reflektera
6ver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. Undervisningen ska aven ge eleverna méjlighet att utveckla
kunskaper om entreprendérskap och forstaelse av féretagandets villkor. Undervisningen ska bedrivas sa att
eleverna ges méjlighet att utveckla féormaga att omsétta teoretiska kunskaper i praktisk handling, liksom att
utveckla teoretiska kunskaper utifrdn praktiskt arbete. Arbetsuppgifter ska genomféras med metoder, verktyg
och maskiner som ar tidsenliga och godkanda i enlighet med lagar och andra bestdmmelser inom omradet.
Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att utveckla kreativitet, problemlésnings- och initiativformaga samt
bedrivas sa att eleverna far mojlighet att utféra sina arbetsuppgifter saval individuellt som i samarbete med
andra. Undervisningen ska aven behandla yrkesrollens villkor och vikten av ansvarstagande vid yrkesutévandet.



Undervisningen i amnet VVS-teknik ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande: Kunskaper om VVS-
tekniska system, arbetsprocesser och metoder samt om lagar och andra bestammelser som galler fér
verksamheten. Férmaga att tolka och félja bygghandlingar och manualer samt utféra arbetsuppgifter inom VVS-
teknik pa ett sdkert och hallbart satt. Formaga att valja material samt valja och hantera verktyg och maskiner.
Férmaga att samverka och kommunicera i olika yrkessammanhang samt anvanda facksprak. Nivaer i amnet
VVS-teknikNiva 1, 100 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet VVS-teknik pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall: Enheter och storheter som
forekommer inom installations- och fastighetsbranscherna. Metoder for berakningar av varmeenergibehov.
Sambanden mellan varme och andra energiformer. Energibarande medier i energitekniska system, deras
anvandningsomraden, miljopaverkan och driftegenskaper. Material i rér, komponenter och apparater samt hur
materialet férhaller sig till inre och yttre paverkan av korrosion. Anlaggningar, system, apparater och
komponenter for varme, tappvatten och komfortkyla samt deras uppbyggnad och funktion. Grundprinciper fér
pumpteknik, pumpdata samt driftsatt for cirkulationspumpar, flaktar och ventiler. Lagar och andra bestammelser
inom omradet, daribland arbetsmiljélagen. Rattigheter och skyldigheter som arbetstagare. Branschregler.
Effektiv energianvandning fér byggnader samt hallbar utveckling inom verksamhetsomradet. Byggprocessen
fran produktframstalining till férvaltning. Omradestypiska féretagsformer samt deras betydelse fér arbetets
organisation och anstallningsformer. Lasning och tilldampning av produktinformation, schabloner och lathundar.
Lasning och tolkning av enkla systemritningar med symboler, skalor, vyer och beteckningar. Funktionskontroll av
vanligt férekommande apparater och utrustning i VVS-tekniska system. Planering, organisering och
genomférande av VVS-installationer. Anvandning av fogningstekniker med odemonterbara och demonterbara
forband, till exempel 16d- och svetsfogar, mekaniska kopplingar och flansférband. Felsdkning och dokumentation
enligt instruktion och arbetsorder. Ergonomiska arbetssatt med anvandning av personlig skyddsutrustning och
relevanta hjadlpmedel. Hantering av omradesspecifika verktyg och maskiner utifrédn valt material och
férldaggningssatt i forhallande till installationen. Kommunikation med facktermer i relation till arbetsuppgiften.
Samverkan och kommunikation i arbetet. Situationsanpassat bemétande och agerande. Faktorer som paverkar
den sociala arbetsmiljon, till exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: VVS-teknik Niva 2
Amne: VVS-teknik | Niva: 2 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: VVST2000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet VVS-teknik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
metoder inom varme- och sanitetsteknik samt férmaga att utféra arbetsuppgifter inom VVS-teknik.
Undervisningen i amnet ska aven ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om varme- och sanitetstekniska
installationer samt deras konstruktion och funktion. Genom undervisningen ska eleverna ges mdgjlighet att
utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar hallbarhet samt kunskaper om VVS-branschens ansvar for hallbar
utveckling. Produkt- och teknikutveckling inom yrkesomradet staller krav pa proaktivitet och foranderliga
arbetssatt. Undervisningen ska darfor stimulera elevernas nyfikenhet och vilja till fortsatt larande i arbetslivet. |
undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla formaga att planera, organisera, genomféra och
utvérdera arbetsuppgifter. Dessutom ska eleverna ges mdjlighet att utveckla férmaga att lésa och tolka
ritningar, manualer och arbetsbeskrivningar. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar férmaga att
valja, anvénda och varda material, verktyg och maskiner samt arbeta med hansyn till ergonomi, halsa och
sékerhet. | undervisningen ska eleverna ges méjlighet att utveckla fardigheter i omradesspecifika
sammanfogningstekniker. Eleverna ska ges mojlighet att utveckla formaga att arbeta i enlighet med lagar och
andra bestdmmelser som galler inom yrkesomradet samt férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon.
Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande samt
férmaga att forhalla sig kritiskt granskande till rddande attityder och varderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska
ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla férmaga att dels kommunicera och samverka i
olika sammanhang, dels féra en yrkesmassigt varderande diskussion av utférda arbeten gallande saval
arbetsprocess som kvalitetskontrollerat resultat. Dartill ska undervisningen ge eleverna mdjlighet att reflektera
éver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. Undervisningen ska aven ge eleverna méjlighet att utveckla
kunskaper om entreprendrskap och forstaelse av féretagandets villkor. Undervisningen ska bedrivas sa att



eleverna ges mojlighet att utveckla formaga att omsatta teoretiska kunskaper i praktisk handling, liksom att
utveckla teoretiska kunskaper utifran praktiskt arbete. Arbetsuppgifter ska genomféras med metoder, verktyg
och maskiner som &r tidsenliga och godkanda i enlighet med lagar och andra bestdmmelser inom omradet.
Undervisningen ska ge eleverna majlighet att utveckla kreativitet, problemlésnings- och initiativformaga samt
bedrivas sa att eleverna far méjlighet att utféra sina arbetsuppgifter sdval individuellt som i samarbete med
andra. Undervisningen ska aven behandla yrkesrollens villkor och vikten av ansvarstagande vid yrkesutovandet.
Undervisningen i amnet VVS-teknik ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande: Kunskaper om VVS-
tekniska system, arbetsprocesser och metoder samt om lagar och andra bestammelser som galler for
verksamheten. Férmaga att tolka och folja bygghandlingar och manualer samt utféra arbetsuppgifter inom VVS-
teknik pd ett sédkert och hallbart satt. Formaga att valja material samt valja och hantera verktyg och maskiner.
Formaga att samverka och kommunicera i olika yrkessammanhang samt anvanda facksprak. Nivaer i amnet
VVS-teknikNiva 1, 100 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet VVS-teknik pa niva 2 ska behandla féljande centrala innehall: Termodynamik kopplat till
varmeoverforing, temperatur, energiomvandling och tryck. Metoder for och tillampning av energi- och
effektberakningar. Energibdrande medier i VVS-tekniska system och deras anvandningsomraden, miljdpaverkan
och driftegenskaper. Vattentakter for enskilda anlaggningar samt apparater och komponenter fér behandling av
dricksvatten och avloppsvatten. Effekter av val av material i rér, komponenter och apparater med hansyn till
korrosion. Inre och yttre paverkan i material vid montering och drift av installationer. Anldggningar, system,
apparater och komponenter for varme och komfortkyla samt deras uppbyggnad, funktion och sakerhet. Metoder
for uppfordring, rening och uppvarmning av tappvatten. Lagar och andra bestammelser, daribland foreskrifter
och branschregler relevanta for yrkes- och arbetsomradet. Rattigheter och skyldigheter pa arbetsplatsen som
arbetstagare. Standarder och arbetsmiljoregler for att uppfylla krav pa halsa och sdkerhet i uppbyggnaden av
VVS-anlaggningar. Férekommande entreprenadformer samt samordning och gransdragning mellan
entreprenader. Omradestypiska féretagsformer och deras betydelse fér arbetets organisation. Ramavtal och
normprislistan. Ansvarstagande pa arbetsplatsen kopplat till arbetets organisation. Anvandning av
produktinformation och handbdcker samt tillampning av metoder fér berakningar av VVS-tekniska system.
Tillverkning av enkla systemritningar med symboler, skalor, vyer och beteckningar. Lasning och tolkning av
arbetsbeskrivningar och monteringsanvisningar. Planering, organisering och genomférande av VVS-installationer
pa ett sdkert samt ekonomiskt och miljomassigt hallbart satt. Mattsattning, avsattning och montering med
hansyn till isoleringsavstand av vanligt férekommande apparater och utrustning i VVS-tekniska system.
Anvandning av fogningstekniker i komplexa sammanhang med odemonterbara och demonterbara férband,
daribland I6d- och svetsfogar, mekaniska kopplingar och flansférband. Montering av tappvatteninstallationer i
sanitetsutrymmen, avloppsinstallationer och vanligt forekommande varmeteknisk utrustning. Genomférande av
uppfordring, rening och uppvarmning av tappvatten. Reglering av temperaturer och fléden. Tathetsprovning,
kontroll och utvardering samt dokumentation enligt arbetsbeskrivning. Ergonomiskt riktiga arbetssatt med
anvandning av personlig skyddsutrustning samt relevanta hjalpmedel och utrustning kopplat till installationens
férldaggning. Hantering av verktyg och maskiner utifrdn valt material och férlaggningssatt i férhallande till
installationerna. Anvandning av utrustning fér att reglera temperaturer och fléden. Kommunikation pa facksprak
i tal och skrift. Anvandning av facktermer pa svenska och engelska i relation till arbetsuppgiften. Samverkan och
kommunikation med anpassning till mottagare och i olika yrkessammanhang. Situationsanpassat bemdétande och
agerande. Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, till exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: Elteknik Niva 1
Amne: Elteknik | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 15 dagar | Kurskod: ELTEL1000X | Poang: 100

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet elteknik ska syfta till att eleverna utvecklar férmaga att utféra elarbete,
verkstadsarbete, mekaniskt arbete och olika sammanfogningstekniker. | detta ingar formaga att hantera
material, verktyg och utrustning pa ett sékert och hallbart satt. Undervisningen ska leda till att eleverna
utvecklar formaga att planera arbetsuppgifter och utifrén ritningar utféra elarbete och verkstadsarbete. Vidare
ska undervisningen ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om elektriska storheters samband samt
férmaga att arbeta i enlighet med lagar och andra bestdmmelser som géller elsdkerhet och arbetsmiljo. Genom



undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om hur och varfor olika material ska sorteras
och atervinnas. Undervisningen ska pa s& vis stimulera elevernas nyfikenhet och intresse fér hallbarhetsarbete
och teknisk utveckling inom elteknik. | undervisningen ska bade praktiskt och teoretiskt arbete inga. Dessutom
ska undervisningen leda till att eleverna utvecklar ett facksprak samt férmaga att arbeta sdkert, ergonomiskt
och med hansyn till bade miljo och estetik. Undervisningen i 8mnet elteknik ska ge eleverna férutsattningar att
utveckla féljande: Férmaga att utfora enklare verkstadsarbete i enlighet med lagar och andra bestammelser
inom omradet. Férmaga att utféra enklare elinstallationer i enlighet med lagar och andra bestdmmelser inom
omradet. F6rmaga att planera arbetsuppgifter och arbeta utifrén ritningsunderlag. Kunskaper om elektriska
storheters samband. Kunskaper om miljépaverkan och atervinning av olika material. Nivaer i 8mnet elteknikNiva
1, 100 poang.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i amnet elteknik pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall: Enklare verkstadsarbete, till
exempel mjukldédning, skruvférband, popnitning och bearbetning av vanligt forekommande material. Anvandning
av vanligt férekommande hand- och matverktyg inom omradet, daribland mejslar, avbitare, tdnger, pressverktyg
och skjutmatt. Enklare elarbete, till exempel losskoppling och anslutning av apparater i befintlig gruppledning.
Enkel funktionsprovning, till exempel av strombrytare och uttag. Serie- och parallellkoppling samt
grundlaggande principer for elmaskiner. Tolkning och konstruktion av enkla ritningar inom verkstadsteknik och
elinstallation, till exempel vy- och installationsritning. Elsakerhet for personer och egendom samt elens
verkningar. Forsta hjalpen vid olycksfall och elskador, daribland L-ABC (livsfarligt lage - andning, blddning,
cirkulation) och HLR (hjart-lungréaddning). Lagar och andra bestammelser inom omradet, daribland om elsdkerhet
och arbetsmiljo. Ergonomi vid olika arbeten inom omradet. Matning och berakning av vanligt forekommande
storheter i resistiva lik- och enfasvaxelstromkretsar samt sambandet mellan dessa. Enklare styrkrets med hjalp
av kretsschema, till exempel hallkrets. Material ur ett miljdperspektiv, till exempel sortering av avfall och
atervinning av olika material.

Aktivitet: Installationsteknik Niva 1
Amne: Installationsteknik | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 15 dagar | Kurskod: INST1000X | Poang: 100

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet installationsteknik ska syfta till att eleverna utvecklar férmaga att installera, underhalla
och reparera elanlaggningar péd ett sikert och hallbart satt. Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att
utveckla kunskaper om hur elinstallationer fungerar samt férmaga att tolka och anvanda ritningar och
arbetsbeskrivningar. Undervisningen ska dven leda till att eleverna utvecklar forméaga att valja och anvénda
verktyg och andra hjalpmedel pa ett fér uppgiften sékert och yrkesmaéssigt satt. Dessutom ska undervisningen
leda till att eleverna utvecklar kunskaper om olika materials egenskaper och deras miljopaverkan.
Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att utveckla kunskaper om sakerhet och standarder samt lagar och
andra bestdmmelser inom omradet. Undervisningen ska ocksa leda till att eleverna utvecklar formaga att 16sa
problem som uppkommer under arbetets gang samt att dokumentera och utvardera sitt arbete. Dessutom ska
undervisningen ge eleverna méjlighet att utveckla férmaga att samarbeta och kommunicera med facksprak
bade i tal och skrift. | undervisningen ska eleverna ges tillfallen att s6ka information om installationer i befintlig
dokumentation. Dessutom ska undervisningen stimulera elevernas nyfikenhet och intresse for teknisk utveckling
och hallbarhetsarbete inom elomradet. Undervisningen i amnet installationsteknik ska ge eleverna
férutsattningar att utveckla féljande: Formaga att utféra olika elinstallationer i enlighet med standarder, lagar
och andra bestdmmelser inom omradet. Férmaga att anvanda verktyg och andra hjalpmedel pa ett
andamalsenligt och sakert satt. Férmaga att kontrollera och driftsatta elinstallationer pa ett sdkert satt. Formaga
att dokumentera och utvardera arbetet. Formaga att felséka och reparera elinstallationer. Nivaer i amnet
installationsteknikNiva 1, 100 poang. Niva 2, 100 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 100 poang, som bygger
pa niva 2.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet installationsteknik pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall:Férlaggning och
anslutning av ledningar.Elinstallationsarbete vid reparation samt om- och tillbyggnad.Olika materials egenskaper
och kapslingsklasser.Installation av enklare start- och kopplingsutrustning for elmotorer, daribland hallkrets och



relastyrning.TN-, IT- och TT-system, daribland TN-C- och TN-S-systemens uppbyggnad och funktion samt
skyddsledarens funktion och verkan.Anslutning, losskoppling och funktionsprovning av apparater och utrustning i
befintlig gruppledning.Standarder, lagar och andra bestdmmelser inom omradet samt krav for olika
auktorisationer.Personligt skydd och tillvdgagangssatt vid arbete med olika elanldggningar.Kontroll fére
idrifttagning.Dokumentation och utvardering av eget arbete.Tolkning och anvandning av ritningar och scheman
inom omradet.Felsékning och underhall av befintlig elutrustning.Atervinning av olika
elmaterial.Hallbarhetsarbete inom branschen.

Aktivitet: Kyl- och varmepumpsteknik Niva 1
Amne: Kyl- och varmepumpsteknik | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 15 dagar | Kurskod: KYLO1000X | Poang:
100

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
arbetsprocesser och arbetsmetoder inom installation, drift, underhall och service av kyl- och
varmepumpsanlaggningar samt féormaga att utféra de arbetsuppgifter som férekommer inom yrkesomradet. |
undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla systemférstdelse och processkannedom. Eleverna ska
aven ges mojlighet att utveckla kunskaper om yrkesmassig hantering av kdéldmedier i kyl- och
varmepumpssystem. Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om ekonomiskt
och miljdémassigt hallbara arbetssatt samt om kyl- och vdrmepumpsbranschens ansvar for hallbar utveckling.
Produkt- och teknikutveckling inom teknikomradet staller krav pa proaktivitet och féranderliga arbetssatt.
Undervisningen ska darfor stimulera elevernas nyfikenhet och vilja till fortsatt larande i arbetslivet. |
undervisningen ska eleverna ges méjlighet att utveckla férmaga att planera, organisera, genomféra och
utvardera arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar férmaga att tolka och folja
ritningar, manualer och handlingar. Dessutom ska eleverna ges méjlighet att utveckla férméga att vélja och
hantera utrustning och material pa ett yrkesmassigt satt samt arbeta med hansyn till ergonomi, halsa och
sakerhet. Eleverna ska ocksa ges mdjlighet att utveckla férmaga att arbeta i enlighet med lagar och andra
bestammelser som galler for yrkesomradet samt férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon. Genom
undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande samt formaga
att férhalla sig kritiskt granskande till r&dande attityder och varderingar pa arbetsplatsen. | undervisningen ska
eleverna ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla formaga att kommunicera och samverka
i olika sammanhang. Undervisningen ska ge eleverna moéjlighet att utveckla férmaga att dokumentera och
kvalitetssékra arbetet samt reflektera éver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. Undervisningen ska
bedrivas sa att eleverna ges méjlighet att utveckla férmaga att omsatta teoretiska kunskaper i praktisk handling,
liksom att utveckla teoretiska kunskaper utifran praktiskt arbete. Genom laborationer och egenbyggda kyl- och
varmepumpsanldggningar ska eleverna ges méjlighet att utveckla systemforstdelse samt formaga till
problemlésning vid installation och service av kyl- och varmepumpssystem. Arbetsuppgifter ska genomféras med
metoder, verktyg och utrustning som ar tidsenliga och godkanda i enlighet med lagar och andra bestammelser
inom omradet. Undervisningen ska dven ge eleverna majlighet att utveckla kreativitet och initiativformaga samt
bedrivas sa att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter saval individuellt som i samarbete med andra.
Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska ge eleverna férutsattningar att utveckla foljande:
Kunskaper om kyl- och varmepumpstekniska system, arbetsprocesser och arbetsmetoder samt om lagar och
andra bestdmmelser inom yrkesomradet. Férmaga att installera, driftsdtta och underhalla kyl- och
varmepumpsanlaggningar, fran planering till utvardering och dokumentation, pa ett sakert och hallbart satt.
Férmaga att valja material samt valja och hantera verktyg och utrustning. Férmaga att samverka och
kommunicera i olika yrkessammanhang samt anvanda facksprak. Nivaer i &mnet kyl- och
varmepumpsteknikNiva 1, 100 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 200 poang, som bygger
pa niva 2. Niva 4, 200 poang, som bygger pa niva 3.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik pa nivd 1 ska behandla féljande centrala innehall:
Kylsystems uppbyggnad och funktioner samt hallbarhet, korrosionsskydd, mekanisk paverkan och
energieffektivitet. Direkta, delvis indirekta och fullstandigt indirekta system. Lagar och andra bestdmmelser som
galler miljé och arbetsmilj6 for arbete med kylanldggningar. Kéldbarare och kéldmedier, deras miljépaverkan



samt direkta och langsiktiga konsekvenser fér manniska och miljo, till exempel giftighet och brandfara.
Historiska orsaker till regelandringar inom verksamhetsomradet, till exempel vad géller skyddsféreskrifter och
branschbehdrigheter. Tolkning av ritningar, manualer och handlingar for planering av arbetet. Konstruktion av
schematiska ritningar for kylprocesser med ritningssymboler. Installation av rorsystem utifran ritningar samt
utférande av tathetsprovning. Témning och fylining av kéldmedium. Driftévervakning med matning och
Overvakning av tryck och temperatur samt lacksdkning. Matning av éverhettning och underkylning i enskilda
kylprocesser. Arbete med hansyn till miljé- och arbetsmiljdaspekter utifrdn personligt ansvar vid yrkesmassig
hantering av kdldmedier, kdldbarare och oljor. Ergonomiskt riktiga arbetssatt. Utvardering och dokumentation av
utférd arbetsuppgift. Val av material och komponenter for arbetsuppgiften utifrdn egenskaper och funktion samt
ekonomisk och miljeméassig hallbarhet. Val och saker hantering av verktyg och utrustning fér arbetsuppgiften.
Kontroll av mat- och styrutrustning i relation till arbetsuppgiften. Samverkan och kommunikation med
anpassning till mottagare och i olika yrkessammanhang. Kommunikation med facktermer p& svenska i relation
till arbetsuppgiften. Anvandning av facksprak. Situationsanpassat bemétande och agerande. Faktorer som
paverkar den sociala arbetsmiljon, till exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: Kyl- och varmepumpsteknik Niva 4
Amne: Kyl- och varmepumpsteknik | Niva: 4 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: KYLO4000X | Poang:
200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
arbetsprocesser och arbetsmetoder inom installation, drift, underhall och service av kyl- och
varmepumpsanlaggningar samt férmaga att utféra de arbetsuppgifter som férekommer inom yrkesomradet. |
undervisningen ska eleverna ges majlighet att utveckla systemférstdelse och processkannedom. Eleverna ska
aven ges mojlighet att utveckla kunskaper om yrkesmassig hantering av kéldmedier i kyl- och
varmepumpssystem. Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om ekonomiskt
och miljdmassigt hallbara arbetssatt samt om kyl- och varmepumpsbranschens ansvar for hallbar utveckling.
Produkt- och teknikutveckling inom teknikomradet staller krav pa proaktivitet och foranderliga arbetssatt.
Undervisningen ska darfor stimulera elevernas nyfikenhet och vilja till fortsatt larande i arbetslivet. |
undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla férmaga att planera, organisera, genomfdra och
utvardera arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att tolka och félja
ritningar, manualer och handlingar. Dessutom ska eleverna ges mdjlighet att utveckla férmaga att vélja och
hantera utrustning och material pa ett yrkesmassigt satt samt arbeta med hansyn till ergonomi, halsa och
sakerhet. Eleverna ska ocksd ges méjlighet att utveckla férmaga att arbeta i enlighet med lagar och andra
bestammelser som galler fér yrkesomradet samt férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon. Genom
undervisningen ska eleverna ges méjlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande samt férmaga
att foérhalla sig kritiskt granskande till rddande attityder och varderingar pa arbetsplatsen. | undervisningen ska
eleverna ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla formaga att kommunicera och samverka
i olika sammanhang. Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att utveckla férmaga att dokumentera och
kvalitetssdkra arbetet samt reflektera 6ver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. Undervisningen ska
bedrivas sa att eleverna ges méjlighet att utveckla férmaga att omsatta teoretiska kunskaper i praktisk handling,
liksom att utveckla teoretiska kunskaper utifran praktiskt arbete. Genom laborationer och egenbyggda kyl- och
varmepumpsanldggningar ska eleverna ges mojlighet att utveckla systemforstaelse samt férmaga till
probleml6sning vid installation och service av kyl- och varmepumpssystem. Arbetsuppgifter ska genomféras med
metoder, verktyg och utrustning som ar tidsenliga och godkanda i enlighet med lagar och andra bestammelser
inom omradet. Undervisningen ska dven ge eleverna majlighet att utveckla kreativitet och initiativformaga samt
bedrivas sa att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter sadval individuellt som i samarbete med andra.
Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska ge eleverna forutsattningar att utveckla foljande:
Kunskaper om kyl- och varmepumpstekniska system, arbetsprocesser och arbetsmetoder samt om lagar och
andra bestdmmelser inom yrkesomradet. Férmaga att installera, driftsatta och underhalla kyl- och
varmepumpsanlaggningar, fran planering till utvardering och dokumentation, pa ett sdkert och hallbart satt.
Formaga att valja material samt valja och hantera verktyg och utrustning. Férmaga att samverka och
kommunicera i olika yrkessammanhang samt anvanda facksprak. Nivaer i &mnet kyl- och
varmepumpsteknikNivad 1, 100 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 200 poang, som bygger



pa niva 2. Niva 4, 200 poang, som bygger pa niva 3.
Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik pa nivad 4 ska behandla féljande centrala innehall:
Subkritiska och transkritiska kyl- och varmepumpssystem, deras uppbyggnad och funktion samt kdéldmediers,
kéldbarares och varmebarares egenskaper och miljppaverkan. Kéldmedium i transkritiska system.
Energieffektivisering och energibesparing av kyl- och varmepumpssystem som samverkar med ventilations-,
varme- och atervinningssystem. Lagar och andra bestdmmelser som galler arbeten med kylanlaggningar.
Kapacitets- och varvtalsreglering av kompressorer, pumpar och flaktar. Energiackumulering i kéld- och
varmebararsystem. Branschbehdrigheter samt krav pa sakerhets- och skyddsutbildningar for tilltréde till
arbetsplatsen. Milj6-, hdlso- och sdkerhetsaspekter avseende kylanldggningar kopplat till individens ansvar pa
arbetsplatsen samt gentemot kollegor och tredje person. Trycksakerhet vid provning och drift av kyl- och
varmepumpsinstallationer. Projektering av installation enligt ritningar och manualer samt utifran
hantverksmassiga och estetiska krav. Installation av kyl- och varmepumpssystem utifran projektering. Matning,
kontroll och injustering av 6verhettning och underkylning i kylprocesser utifran energieffektivitet och
energibesparing, daribland utvardering av driftdata. Genomférande av energibesparings- och
effektiviseringsatgarder i befintliga kyl- och varmepumpssystem. Arbete med hansyn till arbetsmiljé, halsa och
sakerhet samt miljopaverkan. Ergonomiskt riktiga arbetssatt. Utvardering av energi- och miljdaspekter.
Utvardering och dokumentation av utfoért arbete. Egenkontroll av kyl- och varmepumpsaggregat. Val av material
och komponenter for arbetet utifran egenskaper och funktion samt ekonomisk och miljdémassig hallbarhet. Val
och saker hantering av verktyg och utrustning for arbetet. Kontroll av mat- och styrutrustning i relation till
arbetet. Samverkan och kommunikation med mottagaranpassning utifran olika syften och i olika
yrkessammanhang. Kommunikation med facksprak i tal och skrift i arbetet. Situationsanpassat bemétande av
kunder och andra yrkesgrupper. Situationsanpassat agerande och faktorer som paverkar den sociala
arbetsmiljon, till exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: Kyl- och varmepumpsteknik Niva 2
Amne: Kyl- och varmepumpsteknik | Niva: 2 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: KYLO2000X | Poang:
200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
arbetsprocesser och arbetsmetoder inom installation, drift, underhall och service av kyl- och
varmepumpsanlaggningar samt formaga att utféra de arbetsuppgifter som férekommer inom yrkesomradet. |
undervisningen ska eleverna ges méjlighet att utveckla systemférstaelse och processkannedom. Eleverna ska
aven ges mojlighet att utveckla kunskaper om yrkesmassig hantering av kéldmedier i kyl- och
varmepumpssystem. Genom undervisningen ska eleverna ges madjlighet att utveckla kunskaper om ekonomiskt
och miljdémassigt hallbara arbetssatt samt om kyl- och vdrmepumpsbranschens ansvar for hallbar utveckling.
Produkt- och teknikutveckling inom teknikomradet staller krav pa proaktivitet och féranderliga arbetssatt.
Undervisningen ska darfor stimulera elevernas nyfikenhet och vilja till fortsatt larande i arbetslivet. |
undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla formaga att planera, organisera, genomféra och
utvardera arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar férmaga att tolka och félja
ritningar, manualer och handlingar. Dessutom ska eleverna ges méjlighet att utveckla férmaga att vélja och
hantera utrustning och material pa ett yrkesmassigt satt samt arbeta med hansyn till ergonomi, hélsa och
sakerhet. Eleverna ska ocksd ges méjlighet att utveckla férm&ga att arbeta i enlighet med lagar och andra
bestammelser som galler for yrkesomradet samt férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon. Genom
undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande samt férmaga
att férhalla sig kritiskt granskande till rddande attityder och varderingar p& arbetsplatsen. | undervisningen ska
eleverna ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla formaga att kommunicera och samverka
i olika sammanhang. Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att utveckla férmaga att dokumentera och
kvalitetssdkra arbetet samt reflektera 6ver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. Undervisningen ska
bedrivas sa att eleverna ges mojlighet att utveckla férmaga att omsatta teoretiska kunskaper i praktisk handling,
liksom att utveckla teoretiska kunskaper utifran praktiskt arbete. Genom laborationer och egenbyggda kyl- och
varmepumpsanldggningar ska eleverna ges maéjlighet att utveckla systemforstaelse samt formaga till



problemlésning vid installation och service av kyl- och varmepumpssystem. Arbetsuppgifter ska genomféras med
metoder, verktyg och utrustning som ar tidsenliga och godkanda i enlighet med lagar och andra bestammelser
inom omradet. Undervisningen ska dven ge eleverna majlighet att utveckla kreativitet och initiativformaga samt
bedrivas sa att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter saval individuellt som i samarbete med andra.
Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska ge eleverna férutsattningar att utveckla foljande:
Kunskaper om kyl- och varmepumpstekniska system, arbetsprocesser och arbetsmetoder samt om lagar och
andra bestdmmelser inom yrkesomradet. Férmaga att installera, driftsdtta och underhalla kyl- och
varmepumpsanlaggningar, fran planering till utvardering och dokumentation, pa ett sakert och hallbart satt.
Férmaga att valja material samt valja och hantera verktyg och utrustning. Férmaga att samverka och
kommunicera i olika yrkessammanhang samt anvanda facksprak. Nivaer i &mnet kyl- och
varmepumpsteknikNiva 1, 100 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 200 poang, som bygger
pa niva 2. Niva 4, 200 poang, som bygger pa niva 3.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik pa niva 2 ska behandla féljande centrala innehall:
Energieffektivitet i kyl- och varmepumpssystem, daribland regulatorers funktion. Material och komponenter,
deras egenskaper och funktion. Lagar och andra bestammelser som galler miljé och arbetsmiljo for
kylanlaggningar, kéldbarare och kdldmedier. Ekonomisk och miljomassig hallbarhet inom omradet. Planering av
installation av kyl- och varmepumpsanlaggningar enligt montageanvisningar, ritningar och andra handlingar
samt utifrdn hantverksméassiga och estetiska krav. Konstruktion av elscheman fér kylprocesser med
schemasymboler. Installation av rorsystem och elsystem. Utférande av installationskontroll med tathetsprovning
och genomgang av tryckprovning. Témning och fylining av kéldmedium i vatske- och gasform. Injustering av
6verhettning och underkylning i enskilda kylprocesser utifran energieffektivitet. Arbete med hansyn till
arbetsmiljo, halsa och sakerhet enligt skyddsféreskrifter. Sakra arbetssatt for sig sjalv och fér kollegor.
Ergonomiskt riktiga arbetssatt. Utvardering och dokumentation av utférd arbetsuppgift. Egenkontroll av kyl- och
varmepumpsaggregat. Val av material och komponenter fér arbetsuppgiften utifran egenskaper och funktion
samt ekonomisk och miljémassig hallbarhet. Val och séker hantering av verktyg och utrustning for
arbetsuppgiften. Kontroll av mat- och styrutrustning i relation till arbetsuppgiften. Samverkan och
kommunikation med mottagaranpassning utifr@n olika syften och i olika yrkessammanhang. Overséattning av
facktermer till svenska i relation till arbetsuppgiften. Anvandning av facksprak. Situationsanpassat bemétande
och agerande. Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, till exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: Kyl- och varmepumpsteknik Niva 3
Amne: Kyl- och varmepumpsteknik | Niva: 3 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: KYLO3000X | Poang:
200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
arbetsprocesser och arbetsmetoder inom installation, drift, underhall och service av kyl- och
varmepumpsanlaggningar samt férmaga att utféra de arbetsuppgifter som férekommer inom yrkesomradet. |
undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla systemférstdelse och processkannedom. Eleverna ska
aven ges mojlighet att utveckla kunskaper om yrkesmassig hantering av kéldmedier i kyl- och
varmepumpssystem. Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om ekonomiskt
och miljomassigt hallbara arbetssatt samt om kyl- och varmepumpsbranschens ansvar for hallbar utveckling.
Produkt- och teknikutveckling inom teknikomradet staller krav pa proaktivitet och foranderliga arbetssatt.
Undervisningen ska darfor stimulera elevernas nyfikenhet och vilja till fortsatt larande i arbetslivet. |
undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla férmaga att planera, organisera, genomfdra och
utvardera arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att tolka och félja
ritningar, manualer och handlingar. Dessutom ska eleverna ges mdjlighet att utveckla férmaga att vélja och
hantera utrustning och material pa ett yrkesmassigt satt samt arbeta med hansyn till ergonomi, halsa och
sakerhet. Eleverna ska ocksd ges méjlighet att utveckla férmaga att arbeta i enlighet med lagar och andra
bestammelser som galler fér yrkesomradet samt férebygga och hantera risker i den egna arbetsmiljon. Genom
undervisningen ska eleverna ges méjlighet att utveckla kunskaper om vikten av ansvarstagande samt férmaga
att forhalla sig kritiskt granskande till rddande attityder och varderingar pa arbetsplatsen. | undervisningen ska



eleverna ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak for att utveckla formaga att kommunicera och samverka
i olika sammanhang. Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att utveckla formaga att dokumentera och
kvalitetssékra arbetet samt reflektera éver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. Undervisningen ska
bedrivas sa att eleverna ges majlighet att utveckla férmaga att omsatta teoretiska kunskaper i praktisk handling,
liksom att utveckla teoretiska kunskaper utifran praktiskt arbete. Genom laborationer och egenbyggda kyl- och
varmepumpsanldggningar ska eleverna ges maéjlighet att utveckla systemforstaelse samt formaga till
problemlésning vid installation och service av kyl- och varmepumpssystem. Arbetsuppgifter ska genomféras med
metoder, verktyg och utrustning som ar tidsenliga och godkanda i enlighet med lagar och andra bestammelser
inom omradet. Undervisningen ska aven ge eleverna mojlighet att utveckla kreativitet och initiativformaga samt
bedrivas sa att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter sdval individuellt som i samarbete med andra.
Undervisningen i amnet kyl- och varmepumpsteknik ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande:
Kunskaper om kyl- och varmepumpstekniska system, arbetsprocesser och arbetsmetoder samt om lagar och
andra bestdmmelser inom yrkesomradet. Férmé&ga att installera, driftsatta och underhalla kyl- och
varmepumpsanldggningar, fran planering till utvardering och dokumentation, pa ett sakert och hallbart satt.
Férmaga att valja material samt véalja och hantera verktyg och utrustning. Férmaga att samverka och
kommunicera i olika yrkessammanhang samt anvanda facksprak. Nivaer i amnet kyl- och
varmepumpsteknikNiva 1, 100 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 200 poang, som bygger
pé niva 2. Niva 4, 200 poang, som bygger pé niva 3.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet kyl- och virmepumpsteknik pd nivé 3 ska behandla féljande centrala innehall: Aldre och
nyare typer av kyl- och varmepumpsanlaggningars uppbyggnad och funktion samt hur funktionen férhaller sig
till energieffektivitet, energibesparing och energiackumulering. Kéldmedier, kéldbarare och varmebarare och
deras egenskaper samt miljopaverkan. Lagar och andra bestdmmelser som galler arbeten med kylanlédggningar.
Miljé-, halso- och sakerhetsaspekter avseende kylanlaggningar. Trycksakerhet vid provning och drift av kyl- och
varmepumpsinstallationer. Planering av servicearbete enligt ritningar och manualer samt utifran
hantverksmassiga och estetiska krav. Genomfdorande av provdrift, uppmatning av driftdata och driftoptimering
avseende kdéldmedietyp samt fyllnadsmangd. Genomférande av installationer och utbyte av komponenter vid
service och lacksdkning, forebyggande underhdll samt dokumentation av befintliga systems energieffektivitet.
Kontroll och injustering av dverhettning och underkylning i kylprocesser utifran energieffektivitet och
energibesparing. Arbete med hansyn till arbetsmiljo, halsa och sakerhet enligt skyddsféreskrifter. Sakra
arbetssatt i forhallande till andra manniskor, till exempel kunder och tredje person. Ergonomiskt riktiga
arbetssatt. Utvardering och dokumentation av utfort arbete. Egenkontroll av kyl- och varmepumpsaggregat. Val
av material och komponenter foér arbetet utifran egenskaper och funktion samt ekonomisk och miljdémaéssig
hallbarhet. Val och saker hantering av verktyg och utrustning for arbetet. Kontroll av méat- och styrutrustning i
relation till arbetet. Samverkan och kommunikation med mottagaranpassning utifrén olika syften och i olika
yrkessammanhang. Kommunikation pa facksprak i tal och skrift i arbetet. Situationsanpassat bemdtande av
kollegor och kunder. Situationsanpassat agerande utifran faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljén, till
exempel attityder och varderingar.

Aktivitet: Forsta hjalpen
Amne: HLR | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:
Utbildning i HLR

Aktivitet: Heta arbeten
Amne: Heta arbeten | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:

Aktivitet: SSG
Amne: SSG Entre | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:



Aktivitet: APL-Praktik
Amne: APL | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 40 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:
Komma ut pa arbetsmarknad

Aktivitet: Sakrare lyft
Amne: sakrare lyft | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:



