Utbildningssida

Namn: Betong
Program: BA25 - Bygg- och anlaggningsprogrammet
Yrkesutgang: Betongarbetare

Langd: 283 dagar (1500 poang + lokala dagar)

Mal med utbildningen

Bygg- och anldggningsprogrammet ar ett yrkesprogram. Efter examen frén programmet ska eleverna ha de
kunskaper som behdvs for att arbeta inom nagot av bygg- och anlaggningsbranschens yrken, till exempel som
anlaggningsarbetare, anldggningsmaskinférare, byggnadsarbetare, byggnadsmalare eller platslagare.
Utbildningen ska utveckla elevernas kunskaper om och fardigheter i byggnation och anldggning vid till exempel
nyproduktion, ombyggnad och renovering. Eftersom bygg- och anldggningsarbete paverkar samhallets
infrastruktur och de miljder man vistas i ska utbildningen ge kunskaper om ett rationellt, sdkert och miljdmassigt
hallbart byggande. Utbildningen ska ocksa ge kunskaper om branschens olika yrken och arbetsprocesser samt
om entreprenérskap och féretagande, vilket ger en god grund for samverkan pa arbetsplatsen och med kunder.
Byggarbetsplatsen ar féranderlig och arbetet sker bade inomhus och utomhus. Dessutom férandras och
utvecklas arbetsmetoder, material, verktyg och hjalpmedel. Detta staller krav pa ett flexibelt férhaliningssatt och
kontinuerligt larande i arbetslivet. Utbildningen ska darfér utveckla elevernas kreativitet och initiativformaga.
Den ska ocksa bidra till att utveckla elevernas férmaga att anvanda digital teknik som férekommer inom for
utbildningen relevanta yrkesomraden. De ska kunna arbeta sjalvstandigt och tillsammans med andra. Arbetet
ska genomféras pa ett ergonomiskt, halsosamt och sakert satt for att forebygga forslitningar och andra
arbetsskador. Utbildningen ska ge kunskaper om arbetsmiljéregler och sakerhetsbestammelser.

Bygg- och anldggningsbranschen hanterar stora ekonomiska varden. Arbetet genomférs utifran kundens
bestallning och i enlighet med gallande lagar, féreskrifter och andra bestdmmelser. Utbildningen ska darfér ge
eleverna kunskaper om och fardigheter i att planera, genomféra, dokumentera och kvalitetssakra arbetet med
tidsenliga metoder och hjalpmedel. Eleverna ska kunna vaélja, anvéanda och varda material, verktyg och maskiner
med hansyn till sékerhet samt miljé, kvalitet och ekonomi, bade nar det galler produktions- och
livscykelkostnader. Utbildningen ska dven utveckla elevernas formaga att I6sa problem i det dagliga arbetet och
att ta till vara erfarenheter av tidigare byggprojekt.

Utbildningen ska utveckla elevernas forstaelse av sin egen och yrkets betydelse i arbets- och samhallslivet. |
samarbetet pa arbetsplatsen och i kundrelationer stalls krav pad kommunikationsférmaga och forstaelse for andra
manniskor och andra yrkesgrupper. Eleverna ska darfor i alla &mnen arbeta med att utveckla sitt sprak och fa
mojlighet att méta och diskutera olika perspektiv pa ménniskors livsvillkor i samhallet.

Arbetsplatsférlagt larande ska férekomma pa alla yrkesprogram. Det arbetsplatsférlagda larandet ska bidra till
att eleverna utvecklar yrkeskunskaper och en yrkesidentitet samt reflekterar 6ver yrkeskulturen och blir en del
av yrkesgemenskapen pa en arbetsplats. Det arbetsplatsforlagda larandet kan ocksa ge inblick i féretagandets
villkor.

Examensmalet galler for bade skolférlagd utbildning och larlingsutbildning.

Gymnasiearbetet ska visa att eleven ar forberedd for det yrkesomrade som galler for den valda yrkesutgangen.
Det ska prova elevens férmaga att utféra vanligt forekommande arbetsuppgifter inom yrkesomradet.
Gymnasiearbetet ska utféras pa ett sddant satt att eleven planerar, genomfér och utvarderar sin uppgift.
Gymnasiearbetet kan utformas sa att det ger eleverna majlighet att préva sitt yrkeskunnande i foretagsliknande
arbetsformer.

Om utbildningen

Bygg- och anlaggningsprogrammet har fyra inriktningar.
Inriktningen byggnadsplatslageri ska ge férdjupade kunskaper i platslageriarbeten for att férse byggnader med
ett yttre klimatskydd i en kombination av design och teknisk funktion. Inriktningen kan till exempel leda till



arbete som byggnadsplatslagare.

Inriktningen husbyggnad ska ge férdjupade kunskaper i nybyggnation, renovering och ombyggnation av
bostader och lokaler samt aven av broar och andra anlaggningskonstruktioner. Inriktningen kan till exempel leda
till arbete som betongarbetare, glastekniker, golvlaggare, murare eller traarbetare.

Inriktningen mark och anlaggning ska ge foérdjupade kunskaper i markarbeten for vagar, jarnvagar, husgrunder
och yttre miljder. Inriktningen ska ocksa ge kunskaper i schaktning och materialhantering samt trafikkunskap for
arbete med entreprenadmaskiner. Inriktningen kan till exempel leda till arbete som anlaggningsmaskinférare
eller vag- och anldggningsarbetare.

Inriktningen maleri ska ge férdjupade kunskaper i ny- och ommalning av invandiga och utvandiga ytor,
uppsattning av olika vaggbekladnadsmaterial samt kunskaper om fargens estetiska och skyddande varden.
Inriktningen kan till exempel leda till arbete som byggnadsmalare.

Inriktningarna kan leda till fortsatta studier, till exempel pa yrkeshégskola eller hégskola.

Aktiviteter

Aktivitet: Betong Niva 1
Amne: Betong | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: BETO1000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet betong ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
arbetsmetoder inom betongarbete. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar férmaga att utféra
arbetsuppgifter med formsattning, armering och betonggjutning i olika formar samt med behandling av
betongytor. Dessutom ska eleverna ges mojlighet att utveckla férstaelse av den estetiska helheten i
betongarbetet. Genom att vicka elevernas nyfikenhet for olika arbetsomraden inom husbyggnad ska
undervisningen bidra till elevernas madjlighet att sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge
eleverna mojlighet att utveckla kreativitet, problemldsnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att
eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestdmmelser inom yrkesomradet samt formaga att séka
information i aktuella regelverk. Eleverna ska ges méjlighet att utveckla férmaga att tolka ritningar och félja
instruktioner samt planera och organisera arbetsuppgifter. Undervisningen ska aven leda till att eleverna
utvecklar formaga att valja och hantera material samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar férmaga att arbeta med hénsyn till ergonomi, halsa och sdkerhet.
Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en
ekonomiskt, socialt och miljdmassigt hallbar utveckling samt om branschens ansvar fér hallbart byggande.
Undervisningen ska ge eleverna madjlighet att utveckla kunskaper om yrkesrollen och om vikten av
ansvarstagande pé arbetsplatsen. Dessutom ska undervisningen ge eleverna majlighet att utveckla férmaga att
forhalla sig kritiskt till attityder och varderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att
anvanda facksprak. Darigenom ska eleverna ges majlighet att utveckla formaga att kommunicera och samverka
med saval arbetskamrater som kunder pa bade svenska och engelska. Eleverna ska dven ges méjlighet att
utveckla férmaga att féra varderande diskussioner om utférda arbeten utifran saval kvalitetskontroll som
genomfdérande. Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att utveckla férmaga att dokumentera och
kvalitetssékra arbetet samt reflektera éver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. | undervisningen ska
teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet fér eleverna. Undervisningen ska bedrivas med
metoder, verktyg och maskiner som &r tidsenliga och ergonomiskt anpassade samt organiseras sé att eleverna
far mojlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och i samarbete med andra. Undervisningen i &mnet
betong ska ge eleverna férutsattningar att utveckla féljande: Kunskaper om arbetsprocesser och metoder inom
betongarbeten. Férmaga att planera, utféra, dokumentera och utvardera arbetsuppgifter inom betongarbete.
Férmaga att valja och hantera material samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Férmaga att arbeta
sakert i enlighet med lagar och andra bestammelser inom yrkesomradet. Férmaga att samverka och
kommunicera samt anvanda facksprak. Nivaer i &mnet betongNiva 1, 200 podng, som bygger pa niva 2 i amnet
anlaggning eller niva 2 i amnet husbyggnad. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 100 poang, som
bygger pa niva 2.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:
Undervisningen i amnet betong pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall: Betongarbetsprocessen Olika



typer av betongprodukter, deras anvandningsomraden, sammansattning och egenskaper samt klimatets
paverkan pé betongens mognadsgrad och hallfasthet. Betong i byggkonstruktioner, historiskt och i nutid.
Bygghandlingar och referensverk for metoder och materialval inom betongarbete, till exempel Boverkets
byggregler (BBR) eller AMA (Allman material- och arbetsbeskrivning). Vanligt férekommande arbetsprocesser vid
formning och gjutning i 1dgform, till exempel i samband med nyproduktion samt om- och tilloyggnad. Olika
betongkvaliteter och deras egenskaper i farskt och hardat tillstdnd, betongens olika sammansattningar samt
exponerings- och konsistensklasser. Metoder for upprattande av en armeringsforteckning. Olika arbetsprocesser
med vanligt forekommande fukt- och tjalisoleringsmetoder vid olika grundkonstruktioner. Branschens ansvar for
ett hallbart byggande, till exempel arbetsmiljéplanens syfte att forebygga arbetsmiljérisker. Energieffektiva
byggmetoder och byggnadskonstruktioner i betong. Arbetsmiljélagen och hur den reglerar arbetsmiljon och
samverkan. Planering och utférande Tolkning av ritningar, arbetsbeskrivningar, utférandekrav, basmatt och
toleranskrav samt metoder for att identifiera felkallor i arbetsprocessen. Planering for att I6sa arbetsuppgifter i
enlighet med branschkrav. Byggtekniska berdkningar av vikt, volym och materialdtgdng. Metoder for att framja
en god arbetsmiljo, till exempel dammbindning och minimering av buller. Formsattning med lagform, till
exempel med platsbyggd form eller prefabricerade formelement. Armering i Idgform och férankring av armering
for att sdkerstalla att ratt tdckande betongskikt uppnas vid gjutning. Kontroll av stabilitet pa form och utférd
stdmpning infér gjutning. Betonggjutning i ldgform. Demontering av lagform. Montering av prefabricerade
byggelement i betong och lattbetong. Bilningsarbeten samt skarande och sprackande arbeten i betong.
Problemldsning i samband med arbetsuppgifterna. Dokumentation och egenkontroll fore, under och efter utfort
arbetet. Vardering av utfort arbete och anvandning av utvarderingar i forbattringsarbete. Hantering av material
och utrustning Cirkulara arbetsmetoder, till exempel hur produkter och material anvands, dteranvands och
atervinns i flera livscykler och pa sa satt bidrar till att minska klimatutsldppen och uttaget av naturresurser. Val,
hantering och anvéndning av vanligt férekommande material, utifrdn bygghandlingar, kravstallningar och
anvisningar for olika betongarbeten inom husbyggnad. Val och hantering av vanligt forekommande
betongkvaliteter utifrdn bygghandlingar, kravstaliningar eller exponerings- och konsistensklasser. Val,
anvandning och vard av verktyg, maskiner, redskap samt mat- och avvagningsverktyg inom betongarbete,
daribland elektriska och hydrauliska maskiner. Sakerhet Riskbedémningar for att forebygga olycksfall, brand
eller skada i samband med arbetsmoment samt risker med arbete p& hég héjd. Anvandning av personlig
skyddsutrustning och ergonomiska hjalpmedel, till exempel fér att hindra fall, minska paverkan av buller, damm,
vibrationer, héalsorisker och felaktiga arbetsstéllningar. Atgarder for att skydda person, verktyg och material mot
fall vid arbeten pa héjd och fran staliningar. Lastkoppling och lastsakring. Ansvarstagande i yrkesrollen och pa
byggarbetsplatsen, till exempel for sakerhet och arbetsmiljo. Forebyggande brandskydd och elsakerhet.
Tilltrédes- och utrymningsvagar pa arbetsplatsen. Nédlagesrutiner vid krissituationer och olycksfall. Samverkan
och kommunikation Facksprdk inom yrkesomradet och engelska fackuttryck fér vanligt férekommande verktyg,
maskiner och arbetsmoment. Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, daribland attityder och
varderingar samt sprakbruk. Samverkan och kommunikation pa arbetsplatsen, daribland med ljud- och
handsignalering.

Aktivitet: Husbyggnad Niva 1
Amne: Husbyggnad | Niva: 1 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: HUSB1000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet husbyggnad ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
arbetsmetoder inom husbyggnad samt formaga att utféra arbetsuppgifter som férekommer inom olika
yrkesomraden inom husbyggnad. Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om
byggnadskonstruktioner och utférandekrav som galler fér nybyggnation och renovering samt om- och
tillbyggnad. Genom att vacka elevernas nyfikenhet for olika arbetsomraden inom husbyggnad ska
undervisningen bidra till elevernas mojlighet att sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge
eleverna mojlighet att utveckla kreativitet, problemlésnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att
eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestdmmelser inom yrkesomradet samt formaga att soka
information i aktuella regelverk. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla férmaga att tolka ritningar och
folja instruktioner samt planera och organisera arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna
utvecklar formaga att valja och hantera material samt anvénda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar formaga att arbeta med hénsyn till ergonomi, halsa och sakerhet.



Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en
ekonomiskt, socialt och miljpmassigt hallbar utveckling. Undervisningen ska ge eleverna majlighet att utveckla
kunskaper om yrkesrollen och om vikten av ansvarstagande p& arbetsplatsen. Dessutom ska undervisningen ge
eleverna mojlighet att utveckla formaga att férhalla sig kritiskt till attityder och varderingar pa arbetsplatsen.
Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak. Darigenom ska eleverna ges mgjlighet att
utveckla férmaga att kommunicera och samverka med saval arbetskamrater som kunder pa& bade svenska och
engelska. Eleverna ska aven ges mojlighet att utveckla formaga att fora varderande diskussioner om utférda
arbeten utifrén saval kvalitetskontroll som genomférande. Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att utveckla
férmaga att dokumentera och kvalitetssdkra arbetet samt reflektera déver hur arbetsprocessen har paverkat
resultatet. Undervisningen ska dven bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om entreprendrskap och
foretagandets villkor. | undervisningen ska teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet for
eleverna. Undervisningen ska bedrivas med metoder, verktyg och maskiner som ar tidsenliga och ergonomiskt
anpassade samt organiseras s& att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter b&de individuellt och i
samarbete med andra. Undervisningen i amnet husbyggnad ska ge eleverna férutsattningar att utveckla
féljande: Kunskaper om arbetsprocesser och metoder inom husbyggnad. Férmaga att planera, utféra,
dokumentera och utvardera arbetsuppgifter inom husbyggnad. Férmaga att vélja och hantera material samt
anvanda och varda verktyg och maskiner. Frmaga att arbeta sakert i enlighet med lagar och andra
bestammelser inom yrkesomradet. Férm&ga att samverka och kommunicera samt anvénda facksprak. Nivaer i
amnet husbyggnadNiva 1, 200 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 200 poang, som bygger
pa niva 2.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &amnet husbyggnad pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall: Husbyggnadsprocessen
Oversiktligt om forekommande yrkesgrupper inom tra, betong och murning samt specialyrken inom husbyggnad.
Yrkesgruppernas olika funktioner vid nyproduktion, renovering, om- och tillbyggnad. Studiebesok, till exempel i
anslutning till byggarbetsplatser, pa byggvaruhus och i fackhandel. Vanligt férekommande arbetsprocesser och
arbetsmetoder inom olika husbyggnadsyrken. Branschens ansvar for att framja ett sakert och hallbart byggande,
till exempel byggprodukters och byggmetoders paverkan pa sadkerhet och arbetsmiljoé. Overgripande om olika
bygghandlingar och referensverk féor materialval och utférande inom byggprocessen, daribland AMA (Allman
material- och arbetsbeskrivning). Overgripande om energieffektiviserat byggande. Arkitekters och konstruktdrers
roll i och paverkan pa byggprocessen, till exempel pa infrastrukturens utformning och byggnaders form, funktion
och hallfasthet. Planering och utférande Informationssokning for att planera och genomféra arbetsuppagifter, till
exempel med hjalp av bygghandlingar. Ritningslasning, daribland skalor, vyer, symboler, ritningshuvud,
specifikationer och revideringar enligt standard. Mattsattningsprinciper, till exempel for inmatning av
centrumavstand. Planering for att |6sa arbetsuppgifter i enlighet med branschkrav. Byggtekniska berakningar, till
exempel av volym, area och materialatgang. Uppbyggnad och rivning av vanligt férekommande gjutformar, till
exempel 1ag- eller elementformar och stédjande eller bédrande formar. Grundldggande arbete med
byggnadskonstruktioner i murverk, trad och stél. Uppbyggnad av stommar, daribland bjalklag, regelverk och
enklare takkonstruktioner samt riktning och stravning av byggnadskonstruktioner. Ombyggnadsarbete, daribland
rivning och ateruppbyggnad, till exempel av betong-, murverks- eller trékonstruktioner. Problemlésning i
samband med arbetsuppgifterna. Dokumentation och egenkontroll fore, under och efter utfort arbete. Vardering
av utfort arbete och anvandning av utvarderingar i forbattringsarbete. Hantering av material och utrustning
Cirkulédra arbetsmetoder, till exempel hur produkter och material anvéands, ateranvands och atervinns i flera
livscykler och pé s& satt bidrar till att minska klimatutsldppen och uttaget av naturresurser. Overgripande om
vanligt férekommande material i byggnadskonstruktioner, daribland olika materials anvandningsomraden,
egenskaper och bestandighet. Val, anvandning och hantering av byggmaterial i férhallande till arbetsuppgiften
och information fran olika bygghandlingar och sdkerhetsdatablad. Val och anvandning av infastningsmaterial och
metod for sékra infastningar i olika byggnadsdelar och byggmaterial. Val, anvédndning och vard av fér
arbetsuppgiften lampliga verktyg, maskiner och tillsatsutrustningar, daribland av avvagnings- och matverktyg.
Lastkoppling i samband med transport och forflyttning av arbetsutrustning och byggmaterial. Sakerhet
Arbetsmiljélagen och hur den reglerar arbetsmiljon, samverkan och minderarigas arbete. Arbetsmiljéverkets
féreskrifter och allmanna rad, daribland om sakra lyft samt arbete frén stalining och arbetsplattform.
Arbetsmiljéplanens och arbetsmiljéavtalens syfte, till exempel avsikten att minska arbetsrelaterad ohalsa.
Riskbeddémningar i det dagliga arbetet, daribland av risker for tillbud och olycksfall samt av risker med felaktiga



arbetsstallningar. Anvandning av personlig skyddsutrustning och ergonomiska hjalpmedel, till exempel for att
minska paverkan av buller, damm, vibrationer och felaktiga arbetsstaliningar. Férebyggande atgarder fér att
skydda person, verktyg och material mot fall vid arbeten pa héjd och fran stallningar. Avsparrning av ett
arbetsomrade i enlighet med Arbetsmiljéverkets féreskrifter. Tilltrédes- och utrymningsvagar pa arbetsplatsen.
Nodlagesrutiner och forsta hjalpen vid krissituationer och olycksfall, daribland L-ABC (livsfarligt lage - andning,
blddning, cirkulation) och HLR (hjart-lungraddning). Samverkan och kommunikation Facksprak inom
yrkesomradet och engelska fackuttryck for vanligt férekommande verktyg, maskiner och arbetsmoment.
Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljén, daribland attityder och varderingar. Samverkan och
kommunikation pa arbetsplatsen.

Aktivitet: Betong Niva 2
Amne: Betong | Niva: 2 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: BETO2000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet betong ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
arbetsmetoder inom betongarbete. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar férmaga att utféra
arbetsuppgifter med formsattning, armering och betonggjutning i olika formar samt med behandling av
betongytor. Dessutom ska eleverna ges mojlighet att utveckla férstaelse av den estetiska helheten i
betongarbetet. Genom att vicka elevernas nyfikenhet for olika arbetsomrdden inom husbyggnad ska
undervisningen bidra till elevernas madjlighet att sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge
eleverna mojlighet att utveckla kreativitet, problemlésnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att
eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestdmmelser inom yrkesomradet samt formaga att séka
information i aktuella regelverk. Eleverna ska ges méjlighet att utveckla férmaga att tolka ritningar och félja
instruktioner samt planera och organisera arbetsuppgifter. Undervisningen ska aven leda till att eleverna
utvecklar féormaga att valja och hantera material samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar férmaga att arbeta med hénsyn till ergonomi, halsa och sdkerhet.
Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en
ekonomiskt, socialt och miljdmassigt hallbar utveckling samt om branschens ansvar fér hallbart byggande.
Undervisningen ska ge eleverna magjlighet att utveckla kunskaper om yrkesrollen och om vikten av
ansvarstagande pa arbetsplatsen. Dessutom ska undervisningen ge eleverna mdjlighet att utveckla férmaga att
forhalla sig kritiskt till attityder och varderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att
anvanda facksprak. Darigenom ska eleverna ges majlighet att utveckla formaga att kommunicera och samverka
med saval arbetskamrater som kunder pad bade svenska och engelska. Eleverna ska dven ges méjlighet att
utveckla férmaga att féra varderande diskussioner om utférda arbeten utifran saval kvalitetskontroll som
genomfdrande. Undervisningen ska ge eleverna mdjlighet att utveckla férmaga att dokumentera och
kvalitetssékra arbetet samt reflektera éver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. | undervisningen ska
teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet fér eleverna. Undervisningen ska bedrivas med
metoder, verktyg och maskiner som ar tidsenliga och ergonomiskt anpassade samt organiseras sa att eleverna
far mojlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och i samarbete med andra. Undervisningen i &mnet
betong ska ge eleverna férutsattningar att utveckla foljande: Kunskaper om arbetsprocesser och metoder inom
betongarbeten. Férméga att planera, utféra, dokumentera och utvardera arbetsuppgifter inom betongarbete.
Férmaga att valja och hantera material samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Férméaga att arbeta
sakert i enlighet med lagar och andra bestammelser inom yrkesomréddet. Férmaga att samverka och
kommunicera samt anvanda facksprak. Nivaer i &mnet betongNiva 1, 200 podng, som bygger pa niva 2 i amnet
anlaggning eller niva 2 i amnet husbyggnad. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 100 poang, som
bygger pa niva 2.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i amnet betong pa niva 2 ska behandla féljande centrala innehall: Betongarbetsprocessen Olika
krav och férutsattningar som paverkar val av metod for uppférande av olika fdrekommande gjutformar.
Varsamhetskrav i samband med ombyggnation och restaurering av aldre byggnader, till exempel byggnaders
tekniska, historiska, kulturhistoriska, miljdmassiga och konstnarliga varden. Vanligt forekommande
arbetsprocesser vid betongarbeten med vaggar, pelare och bjalklag. Olika arbetsmetoder fér armering av
betongkonstruktioner, daribland drag-, tryck-, skjuv-, spann- och sprickarmering. Metoder fér upprattande av en



armeringsférteckning. Olika arbetsprocesser med vanligt forekommande isolerings- och draneringsmetoder i
anslutning till olika grundkonstruktioner. Energieffektiva byggmetoder och byggnadskonstruktioner i betong.
Lagar och andra bestdmmelser inom omradet, daribland Boverkets byggregler (BBR) och plan- och bygglagen.
Planering och utférande Tolkning av armeringsritningars uppbyggnad och sarskilda symboler, utférandekrav,
basmatt och toleranskrav. Metoder for att identifiera felkallor i arbetsprocessen. Planering for att l1dsa
arbetsuppgifter i enlighet med branschkrav. Byggtekniska berdkningar av vikt, volym, area och materialatgang.
Formsattning, daribland av stédjande och barande formar fér vaggar, pelare, balkar, barlag och raka trappor.
Armering enligt bygghandlingar, typblad och armeringsférteckningar i vagg- och pelarform. Kontroll av stabilitet
pa form och utford stampning infér gjutning. Betonggjutning, daribland i stédjande och barande formar. Direkt-
och efterbehandling av betongytor, till exempel rivning, glattning, fukthardning och skyddstackning.
Demontering av stédjande och barande formar. Sékerhet vid rivning av bade stédjande och barande formar.
Montering av prefabricerade byggelement i betong och lattbetong. Lagningar och justeringar av betong.
Problemlésning i samband med arbetsuppgifterna. Dokumentation och egenkontroll fore, under och efter utfért
arbetet. Vardering av utfort arbete och anvandning av utvarderingar i forbattringsarbete. Hantering av material
och utrustning Materialhantering, materialférbrukning och ateranvéndning av material. Val, anvandning och vard
av verktyg, maskiner, redskap samt mat- och avvagningsverktyg inom betongarbete. Tolkning av
vibrationsvarden for olika maskintyper, daribland begransningar i anvandandet av tyngre vibrerande maskiner.
Sakerhet Riskbedémningar for att férebygga olycksfall, brand eller skada samt halsorisker med buller, asbest,
mogel, kvartsdamm och polyklorerade bifenyler (PCB). Anvandning av personlig skyddsutrustning och
ergonomiska hjalpmedel. Atgarder for att skydda person, verktyg och material mot fall vid arbeten pa hoéjd och
fran stallningar. Lastkoppling och lastsdkring. Ansvarstagande i yrkesrollen och pa byggarbetsplatsen.
Avsparrning av ett arbetsomrade i enlighet med Arbetsmiljoverkets féreskrifter. Tilltrades- och utrymningsvagar
pé arbetsplatsen. Nédlagesrutiner vid krissituationer och olycksfall. Samverkan och kommunikation Facksprak pa
bade svenska och engelska. Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljén, daribland bemétande och
inkluderande arbetssatt. Samverkan och kommunikation pa arbetsplatsen samt med kund eller bestéllare, till
exempel under renoverings- och ombyggnadsarbeten.

Aktivitet: Husbyggnad Niva 2
Amne: Husbyggnad | Niva: 2 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: HUSB2000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet husbyggnad ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
arbetsmetoder inom husbyggnad samt férmaga att utféra arbetsuppgifter som férekommer inom olika
yrkesomraden inom husbyggnad. Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att utveckla kunskaper om
byggnadskonstruktioner och utférandekrav som galler for nybyggnation och renovering samt om- och
tillbyggnad. Genom att vacka elevernas nyfikenhet for olika arbetsomraden inom husbyggnad ska
undervisningen bidra till elevernas mojlighet att sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge
eleverna mojlighet att utveckla kreativitet, problemldsnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att
eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestammelser inom yrkesomradet samt férmaga att séka
information i aktuella regelverk. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla formaga att tolka ritningar och
folja instruktioner samt planera och organisera arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna
utvecklar férmaga att valja och hantera material samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar formaga att arbeta med hénsyn till ergonomi, halsa och sdkerhet.
Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en
ekonomiskt, socialt och miljomassigt hallbar utveckling. Undervisningen ska ge eleverna majlighet att utveckla
kunskaper om yrkesrollen och om vikten av ansvarstagande p& arbetsplatsen. Dessutom ska undervisningen ge
eleverna mojlighet att utveckla formaga att férhalla sig kritiskt till attityder och varderingar pa arbetsplatsen.
Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak. Darigenom ska eleverna ges mojlighet att
utveckla féormaga att kommunicera och samverka med saval arbetskamrater som kunder pa bade svenska och
engelska. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla férmaga att fora varderande diskussioner om utférda
arbeten utifran sdval kvalitetskontroll som genomférande. Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla
férmaga att dokumentera och kvalitetssakra arbetet samt reflektera éver hur arbetsprocessen har paverkat
resultatet. Undervisningen ska aven bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om entreprendérskap och
foretagandets villkor. | undervisningen ska teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet fér



eleverna. Undervisningen ska bedrivas med metoder, verktyg och maskiner som ar tidsenliga och ergonomiskt
anpassade samt organiseras sa att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och i
samarbete med andra. Undervisningen i amnet husbyggnad ska ge eleverna forutsattningar att utveckla
féljande: Kunskaper om arbetsprocesser och metoder inom husbyggnad. Férmaga att planera, utféra,
dokumentera och utvardera arbetsuppgifter inom husbyggnad. Férmaga att vélja och hantera material samt
anvanda och varda verktyg och maskiner. Frmaga att arbeta sakert i enlighet med lagar och andra
bestammelser inom yrkesomradet. Formaga att samverka och kommunicera samt anvanda facksprak. Nivaer i
amnet husbyggnadNiva 1, 200 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 200 poang, som bygger
pa niva 2.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet husbyggnad pa niva 2 ska behandla féljande centrala innehall: Husbyggnadsprocessen
Olika aktorers ansvar pa byggarbetsplatsen, till exempel det gemensamma ansvaret for sékerhet och
arbetsmiljo. Vanligt forekommande arbetsprocesser och arbetsmetoder inom olika husbyggnadsyrken, till
exempel bland specialyrken som glastekniker, golvldggare, haltagare, plattsattare, stenmontér,
stallningsbyggare, tak- och tatskiktsmontor eller undertaksmontér. Avtal och lagar som reglerar anstallningen,
daribland anstallningsavtal, kollektivavtal, yrkesutbildningsavtal och arbetsmiljélagen. Overgripande om lagar
och andra bestammelser samt myndighetsbeslut som galler byggande, daribland Boverkets byggregler (BBR)
och plan- och bygglagen. Branschens ansvar for ett hallbart byggande, till exempel vid materialval och
materialhantering. Overgripande om byggmetoder fér energieffektiva och smarta byggnadskonstruktioner.
Entreprenérskap och féretagande inom yrkesomradet. Hur samhallsférandringar och klimatet har paverkat
arkitekturens och infrastrukturens utveckling. Faltstudier, till exempel stadsvandringar. Planering och utférande
Tolkning av ritningar, arbetsbeskrivningar och utférandekrav, daribland analoga och digitala bygghandlingar
inom husbyggnad. Planering for att |6sa arbetsuppgifter i enlighet med branschkrav. Byggtekniska berakningar,
till exempel av volym, area och materialdtgang. Grundlaggande arbetsuppgifter med utsattning och uppférande
av profiler. Klippning, bockning och montering av olika typer av armering. Grundlaggande monteringsarbeten av
armering i betongkonstruktioner. Stomkomplettering och bekladnad av byggnadskonstruktioner, till exempel
med glas, murverk, plat, puts eller trd. Montering av isolering, vindskydd och diffusionssparr i
byggnadskonstruktioner. Tackning och dammbindning, daribland vid ombyggnadsarbeten. Problemldsning i
samband med arbetsuppgifterna. Dokumentation och egenkontroll fére, under och efter utfért arbete. Vardering
av utfort arbete och anvandning av utvarderingar i forbattringsarbete. Hantering av material och utrustning
Materialhantering, materialférbrukning och dteranvandning av material i syfte att frémja ett cirkulart och hallbart
byggande. Vanligt forekommande material i byggnadskonstruktioner, daribland olika materials
anvandningsomraden, egenskaper och bestandighet. Val, anvandning och hantering av byggmaterial i
férhallande till arbetsuppgiften och information frén olika bygghandlingar och sakerhetsdatablad. Val och
anvandning av infastningsmaterial och metod foér sakra infastningar i olika byggnadsdelar och byggmaterial. Val,
anvandning och vard av for arbetsuppgiften 1ampliga verktyg, maskiner och tillsatsutrustningar, daribland av
avvagnings- och matverktyg. Transport, hantering, férvaring och skyddande av byggnadsmaterial och
byggnadsdelar enligt anvisningar. Sakerhet Arbetsmiljdverkets féreskrifter och allménna rad om sakra lyft och
arbete fran stallning och arbetsplattform. Riskbedémningar for att férebygga olycksfall, brand eller skada i
samband med arbetsmoment. Anvandning av personlig skyddsutrustning och ergonomiska hjalpmedel, till
exempel for att minska paverkan av buller, damm, vibrationer och felaktiga arbetsstaliningar. Férebyggande
atgarder for att skydda person, verktyg och material mot fall vid arbeten pad héjd och frén staliningar.
Avsparrning av ett arbetsomrade i enlighet med Arbetsmiljoverkets féreskrifter. Tilltrades- och utrymningsvagar
pa arbetsplatsen. Nodlagesrutiner vid krissituationer och olycksfall. Samverkan och kommunikation Facksprak pa
bade svenska och engelska. Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljén, daribland bemétande och
inkluderande arbetssatt. Samverkan och kommunikation pa arbetsplatsen samt med kund eller bestéllare.

Aktivitet: Betong Niva 3
Amne: Betong | Niva: 3 | Obligatorisk: Nej | Langd: 15 dagar | Kurskod: BETO3000X | Poang: 100

Mal med amnet:
Undervisningen i amnet betong ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
arbetsmetoder inom betongarbete. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar férmaga att utféra



arbetsuppgifter med formsattning, armering och betonggjutning i olika formar samt med behandling av
betongytor. Dessutom ska eleverna ges maéjlighet att utveckla forstaelse av den estetiska helheten i
betongarbetet. Genom att vacka elevernas nyfikenhet for olika arbetsomraden inom husbyggnad ska
undervisningen bidra till elevernas mojlighet att sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge
eleverna mojlighet att utveckla kreativitet, problemlésnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att
eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestdmmelser inom yrkesomradet samt férmaga att sdka
information i aktuella regelverk. Eleverna ska ges majlighet att utveckla formaga att tolka ritningar och félja
instruktioner samt planera och organisera arbetsuppgifter. Undervisningen ska aven leda till att eleverna
utvecklar formaga att valja och hantera material samt anvénda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar formaga att arbeta med hénsyn till ergonomi, halsa och sakerhet.
Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en
ekonomiskt, socialt och miljdmassigt hallbar utveckling samt om branschens ansvar for hallbart byggande.
Undervisningen ska ge eleverna magjlighet att utveckla kunskaper om yrkesrollen och om vikten av
ansvarstagande pa arbetsplatsen. Dessutom ska undervisningen ge eleverna méjlighet att utveckla férmaga att
forhalla sig kritiskt till attityder och varderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att
anvanda facksprak. Darigenom ska eleverna ges mojlighet att utveckla formaga att kommunicera och samverka
med saval arbetskamrater som kunder pa bade svenska och engelska. Eleverna ska dven ges majlighet att
utveckla fédrmaga att féra varderande diskussioner om utférda arbeten utifran saval kvalitetskontroll som
genomférande. Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att utveckla férmaga att dokumentera och
kvalitetssdkra arbetet samt reflektera éver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. | undervisningen ska
teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet for eleverna. Undervisningen ska bedrivas med
metoder, verktyg och maskiner som ar tidsenliga och ergonomiskt anpassade samt organiseras sa att eleverna
far mojlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och i samarbete med andra. Undervisningen i &mnet
betong ska ge eleverna férutsattningar att utveckla foljande: Kunskaper om arbetsprocesser och metoder inom
betongarbeten. Formaga att planera, utféra, dokumentera och utvardera arbetsuppgifter inom betongarbete.
Formaga att valja och hantera material samt anvadnda och varda verktyg och maskiner. Férmaga att arbeta
sakert i enlighet med lagar och andra bestammelser inom yrkesomradet. Férmaga att samverka och
kommunicera samt anvanda facksprak. Nivaer i amnet betongNiva 1, 200 poang, som bygger pa niva 2 i amnet
anlaggning eller niva 2 i amnet husbyggnad. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 100 poang, som
bygger pa niva 2.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i 8mnet betong pa niva 3 ska behandla féljande centrala innehall: Betongarbetsprocessen Olika
krav som paverkar val av betongprodukt och metod fér gjutning och efterbehandling, daribland betongens och
avjamningsmaterialens densitet och beteende vid bearbetning. Vanligt forekommande arbetsprocesser vid
betongarbeten med vaggar, pelare, bjalklag och betonggolv. Olika arbetsmetoder vid gjutning, daribland
gjutning med bask, ranna och betongpump. Metoder for upprattande av en armeringsférteckning.
Energieffektiva byggmetoder och byggnadskonstruktioner i betong. Lagar och andra bestammelser inom
omradet, daribland Boverkets byggregler (BBR) och plan- och bygglagen. Planering och utférande Tolkning av
byggnadsinformationsmodeller (BIM) och andra vanligt forekommande digitala bygghandlingar i byggprocessen.
Metoder for att identifiera felkallor i bygghandlingar. Planering for att I6sa arbetsuppgifter i enlighet med
branschkrav. Byggtekniska berdkningar av vikt, volym, area och materialatgang. Formsattning, armering och
betonggjutning, till exempel med prefabricerade, platsbyggda eller lutande formar. Kontroll av stabilitet p& form
och utférd stampning infor gjutning. Olika typer av gjutning eller spackling av plana och lutande betonggolv.
Direkt- och efterbehandling av betongytor, till exempel rivning, glattning, fukthardning och skyddstackning.
Justering, lagning och spackling av betongytor. Problemlésning i samband med arbetsuppgifterna.
Dokumentation och egenkontroll fére, under och efter utfért arbetet. Vardering av utfort arbete och anvandning
av utvarderingar i forbattringsarbete. Hantering av material och utrustning Resursanvandande kopplat till
arbetsuppgiften, daribland val och anvandning av material med hansyn till kvalitet och kostnader samt halso-
och miljéaspekter. Val, hantering och anvandning av vanligt forekommande material for olika arbetsmoment
inom betongarbete i enlighet med anvisningar. Val, anvandning och vard av verktyg, maskiner, redskap samt
mat- och avvagningsverktyg inom betongarbete. Sakerhet Riskbeddmningar for att férebygga olycksfall, brand
eller skada samt héalsorisker. Anvandning av personlig skyddsutrustning och ergonomiska hjalpmedel. Atgarder
for att skydda person, verktyg och material mot fall vid arbeten pa héjd och fran stallningar. Lastkoppling och



lastsakring. Ansvarstagande i yrkesrollen och pa& byggarbetsplatsen. Avsparrning av ett arbetsomrade i enlighet
med Arbetsmiljoverkets foreskrifter. Tilltrddes- och utrymningsvagar pa arbetsplatsen. Nodlagesrutiner vid
krissituationer och olycksfall. Samverkan och kommunikation Facksprdk pa bade svenska och engelska. Faktorer
som paverkar den sociala arbetsmiljon, daribland bemétande och inkluderande arbetssatt. Samverkan och
kommunikation pd arbetsplatsen, daribland med maskinférare.

Aktivitet: Husbyggnad Niva 3
Amne: Husbyggnad | Niva: 3 | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod: HUSB3000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet husbyggnad ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om arbetsprocesser och
arbetsmetoder inom husbyggnad samt férmaga att utféra arbetsuppgifter som férekommer inom olika
yrkesomraden inom husbyggnad. Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att utveckla kunskaper om
byggnadskonstruktioner och utférandekrav som galler for nybyggnation och renovering samt om- och
tillbyggnad. Genom att vacka elevernas nyfikenhet fér olika arbetsomraden inom husbyggnad ska
undervisningen bidra till elevernas mojlighet att sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge
eleverna mdjlighet att utveckla kreativitet, problemldsnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att
eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestammelser inom yrkesomradet samt férmaga att séka
information i aktuella regelverk. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla formaga att tolka ritningar och
félja instruktioner samt planera och organisera arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna
utvecklar férmaga att valja och hantera material samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar formaga att arbeta med hénsyn till ergonomi, halsa och sdkerhet.
Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en
ekonomiskt, socialt och miljomassigt hallbar utveckling. Undervisningen ska ge eleverna majlighet att utveckla
kunskaper om yrkesrollen och om vikten av ansvarstagande p& arbetsplatsen. Dessutom ska undervisningen ge
eleverna majlighet att utveckla formaga att férhalla sig kritiskt till attityder och varderingar pa arbetsplatsen.
Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak. Darigenom ska eleverna ges mojlighet att
utveckla féormaga att kommunicera och samverka med saval arbetskamrater som kunder pa bade svenska och
engelska. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla férmaga att fora varderande diskussioner om utférda
arbeten utifran sdval kvalitetskontroll som genomférande. Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla
férmaga att dokumentera och kvalitetssakra arbetet samt reflektera éver hur arbetsprocessen har paverkat
resultatet. Undervisningen ska aven bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om entreprendérskap och
foretagandets villkor. | undervisningen ska teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet foér
eleverna. Undervisningen ska bedrivas med metoder, verktyg och maskiner som ar tidsenliga och ergonomiskt
anpassade samt organiseras sa att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och i
samarbete med andra. Undervisningen i amnet husbyggnad ska ge eleverna forutsattningar att utveckla
féljande: Kunskaper om arbetsprocesser och metoder inom husbyggnad. Férmaga att planera, utféra,
dokumentera och utvardera arbetsuppgifter inom husbyggnad. Férmaga att valja och hantera material samt
anvanda och varda verktyg och maskiner. Formaga att arbeta sakert i enlighet med lagar och andra
bestammelser inom yrkesomradet. Férmaga att samverka och kommunicera samt anvénda facksprak. Nivaer i
amnet husbyggnadNiva 1, 200 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1. Niva 3, 200 poang, som bygger
pa niva 2.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet husbyggnad pa niva 3 ska behandla féljande centrala innehall: Husbyggnadsprocessen
Byggprocessens olika skeden fran planering till fardigstallande och drift. Vanligt forekommande arbetsprocesser
och arbetsmetoder inom olika husbyggnadsyrken. Branschens gemensamma ansvar for ett hallbart byggande,
daribland genom atervinning och ateranvandning av byggmaterial. Lagar och andra bestdmmelser inom
omradet, daribland Boverkets byggregler (BBR) och plan- och bygglagen. Utférande- och kvalitetskrav samt
tillsyn genom kontroller och besiktningar. Hur olika avtal styr rattigheter och skyldigheter pa arbetsplatsen, till
exempel ackordsraknings uppbyggnad och avlasning. Entreprenérskap och féretagande inom yrkesomradet.
Olika entreprenadformer pa byggarbetsplatsen, till exempel delad entreprenad och totalentreprenad. Arkitektur
och estetiska varden i samband med nyproduktion, ombyggnation och restaurering. Overgripande om
varsamhetskrav vid renovering och ombyggnad, till exempel byggnadens tekniska, historiska, kulturhistoriska,



miljomassiga och konstnarliga varden. Planering och utférande Tolkning av toleranskrav samt metoder for att
identifiera felkallor. Planeringar for att |6sa arbetsuppgifter i enlighet med branschkrav. Byggtekniska
berakningar, till exempel av volym, area och materialdtgang. Grundlaggande isolerings- och draneringsarbete,
till exempel vid grundkonstruktioner eller markarbeten. Betonggjutning i lagform och platta pa mark.
Efterbehandling av gjuten betongyta. Vanligt férekommande arbeten med prefabricerade byggelement och
utfackningsvagagar, till exempel av betong, murverk, trad och plat. Riktning, strédvning och férankring av
byggelement. Olika typer av taktackning, till exempel med papp, plat, takpannor eller trad. Haltagning, avvaxling
och provisoriska barverk vid bland annat ombyggnadsarbeten. Problemlésning i samband med
arbetsuppgifterna. Dokumentation och egenkontroll fére, under och efter utfort arbete, daribland dokumentation
av avvikelser frén bestallning. Vardering av utfért arbete och anvandning av utvarderingar i férbattringsarbete.
Hantering av material och utrustning Resursanvandande kopplat till arbetsuppgiften, daribland val och
anvandning av material med hansyn till kvalitet och kostnader samt halso- och miljéaspekter. Overgripande om
grundldggande ekonomiska kalkyler i byggprocessen. Byggmaterialens miljdpaverkan och individens eget
ansvar for ateranvandning och kallsortering av material pa en byggarbetsplats. Vanligt forekommande material i
byggnadskonstruktioner, daribland olika materials anvandningsomraden, egenskaper och bestandighet. Val,
anvandning och hantering av byggmaterial i forhallande till arbetsuppgiften och information fran olika
bygghandlingar och sakerhetsdatablad. Val och anvandning av infastningsmaterial och metod for sakra
infastningar i olika byggnadsdelar och byggmaterial. Val, anvandning och vard av for arbetsuppgiften lampliga
verktyg, maskiner och tillsatsutrustningar, daribland av avvagnings- och matverktyg. Sakerhet Bestammelser
som reglerar brandfarliga arbeten. Riskbedémningar, daribland av halsorisker med asbest, mogel, kvartsdamm
och polyklorerade bifenyler (PCB) vid renoveringsarbete. Anvandning av personlig skyddsutrustning och
ergonomiska hjalpmedel. Férebyggande atgarder for att skydda person, verktyg och material mot fall vid
arbeten pé hdjd och fran stallningar. Avspéarrning av ett arbetsomrade i enlighet med Arbetsmiljoverkets
foreskrifter. Tilltrédes- och utrymningsvagar pa arbetsplatsen. Nodlagesrutiner vid krissituationer och olycksfall.
Samverkan och kommunikation Facksprak pa bade svenska och engelska. Faktorer som paverkar den sociala
arbetsmiljon, daribland bemdtande och inkluderande arbetssatt. Samverkan och kommunikation pa
arbetsplatsen, daribland med maskinférare.

Aktivitet: HLR
Amne: Hjart luhngraddning | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:
testa

Aktivitet: Bygg och anlaggning Niva 1
Amne: Bygg och anlaggning | Niva: Bygg och anlaggning, | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod:
BYGO1000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet bygg och anlaggning ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om och
grundlaggande fardigheter inom byggnadsplatslageri, husbyggnad, mark och anlaggning och maleri.
Undervisningen ska dven bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om olika specialyrken samt férstaelse av
arbetet inom bygg- och anlaggningsbranschen. Genom att vacka elevernas nyfikenhet foér olika yrken och
arbetsomraden inom bygg- och anldggningsbranschen ska undervisningen bidra till elevernas méjlighet att
sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge eleverna mdjlighet att utveckla kreativitet,
problemlésnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om lagar
och andra bestammelser inom yrkesomradet samt formaga att séka information i aktuella regelverk. Eleverna
ska ges mojlighet att utveckla formaga att tolka ritningar och fdlja instruktioner samt planera och organisera
arbetsuppgifter. Undervisningen ska dven leda till att eleverna utvecklar férmaga att valja och hantera material
samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska undervisningen bidra till att eleverna utvecklar
formaga att arbeta med hansyn till ergonomi, hilsa och sékerhet. Genom undervisningen ska eleverna ges
mojlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en ekonomiskt, socialt och miljomassigt hallbar
utveckling samt om branschens ansvar for hallbart byggande. Undervisningen ska ge eleverna maéjlighet att
utveckla kunskaper om ansvarstagande inom bygg- och anldggningsarbete samt formaga att forhalla sig kritiskt
till attityder och vérderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak.



Déarigenom ska eleverna ges mojlighet att utveckla férmaga att kommunicera och samverka med saval
arbetskamrater som kunder. Undervisningen ska dessutom ge eleverna mdjlighet att utveckla férmaga att
dokumentera och kvalitetssakra arbetet samt reflektera 6ver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. |
undervisningen ska teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet for eleverna. Undervisningen
ska bedrivas med metoder, verktyg och maskiner som ar tidsenliga och ergonomiskt anpassade samt
organiseras sa att eleverna far méjlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och i samarbete med andra.
Undervisningen i amnet bygg och anlaggning ska ge eleverna férutsattningar att utveckla féljande: Kunskaper
om arbetsprocesser och metoder inom bygg- och anldggningsbranschen. Férmaga att planera, utféra,
dokumentera och utvérdera arbetsuppgifter inom bygg och anldggning. Férmaga att valja och hantera material
samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Férmaga att arbeta sakert i enlighet med lagar och andra
bestammelser inom yrkesomradet. Férmaga att samverka och kommunicera samt anvanda facksprak. Nivaer i
amnet bygg och anldggningNiva 1, 200 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &amnet bygg och anlaggning pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall: Bygg- och
anlaggningsprocessen Bygg- och anlaggningsbranschens olika yrken och deras funktioner vid nyproduktion,
renovering, om- och tilloyggnad, till exempel inom byggnadsplatslageri, husbyggnad, mark och anldggning och
maleri. Studiebesdk, till exempel i anslutning till byggarbetsplatser, pa byggvaruhus och i fackhandel.
Oversiktligt om byggprocessens olika skeden frdn planering till fardigstallande och drift, daribland beslut,
projektering, produktion, éverlamning och férvaltning. Oversiktligt om vanliga arbetsprocesser och metoder
inom yrkesomradena byggnadsplatslageri, husbyggnad, mark och anlaggning och maleri. Bygg- och
anlaggningsbranschens roll for en hallbar utveckling, till exempel genom sortering av byggavfall. Planering och
utférande Informationssdkning for att I16sa arbetsuppgifter. Grundlaggande ritningslasning, daribland skalor,
symboler och vyer. Planeringar och berakningar for att I6sa arbetsuppgiften, daribland material- och metodval.
Metoder for att identifiera felkallor i arbetsprocessen. Grundlaggande praktiska arbetsuppgifter inom
byggnadsplatslageri, husbyggnad, mark och anldggning och maleri. Dokumentation och utvardering av arbeten
samt anvandning av utvarderingar i forbattringsarbete. Hantering av material och utrustning Cirkulara
arbetsmetoder, till exempel hur produkter och material anvands, dteranvands och &tervinns i flera livscykler och
pa sa satt bidrar till att minska klimatutslappen och uttaget av naturresurser. Val av material for arbetsuppgiften
utifrdn arbetsbeskrivningar och bygghandlingar. Hantering av olika typer av byggnadsmaterial, daribland
bearbetning och férvaring. Val, anvéandning och vard av verktyg och maskiner for arbetsuppgiften. Val och
hantering av vanligt forekommande analoga och digitala matverktyg féor matning och avvagning. Sakerhet
Introduktion till lagar och andra bestammelser som galler arbetsmiljo, daribland arbetsmiljo- och arbetstidslagen.
Overgripande om Arbetsmiljéverkets och branschorganisationernas krav pa olika typer av certifieringar och
utbildningar fér arbeten inom yrkesomradet, daribland brandfarliga arbeten. Halsa och ergonomi i arbetet samt
arbetsstaliningars och belastningars paverkan pa kroppen. Riskbedémningar for att férebygga halsorisker,
olycksfall eller brand samt risker med arbete pd hog héjd. Anvandning av personlig skyddsutrustning och
ergonomiska hjalpmedel, till exempel fér att hindra fall, minska paverkan av buller, damm, vibrationer och
felaktiga arbetsstaliningar. Ansvarstagande i yrkesrollen. Tilltrddes- och utrymningsvagar pa arbetsplatsen.
Nodlagesrutiner och forsta hjalpen vid krissituationer och olycksfall, daribland L-ABC (livsfarligt lage - andning,
blédning, cirkulation) och HLR (hjart-lungraddning). Samverkan och kommunikation Facktermer inom
yrkesomradet, till exempel namn pa relevanta verktyg, maskiner, material och arbetsmetoder. Faktorer som
paverkar den sociala arbetsmiljon, daribland bemétande och sprakbruk. Samverkan och kommunikation pa
arbetsplatsen.

Aktivitet: Bygg och anlaggning Niva 2
Amne: Bygg och anlaggning | Niva: Bygg och anlaggning, | Obligatorisk: Nej | Langd: 30 dagar | Kurskod:
BYGO2000X | Poang: 200

Mal med amnet:

Undervisningen i amnet bygg och anlaggning ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om och
grundlaggande fardigheter inom byggnadsplatslageri, husbyggnad, mark och anldggning och maleri.
Undervisningen ska dven bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om olika specialyrken samt férstaelse av
arbetet inom bygg- och anlaggningsbranschen. Genom att vacka elevernas nyfikenhet for olika yrken och



arbetsomraden inom bygg- och anldggningsbranschen ska undervisningen bidra till elevernas méjlighet att
sjalva forma sin framtid. Undervisningen ska dessutom ge eleverna mdjlighet att utveckla kreativitet,
problemlésnings- och initiativférmaga. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om lagar
och andra bestammelser inom yrkesomradet samt férmaga att séka information i aktuella regelverk. Eleverna
ska ges mojlighet att utveckla formaga att tolka ritningar och fdlja instruktioner samt planera och organisera
arbetsuppgifter. Undervisningen ska dven leda till att eleverna utvecklar férmaga att valja och hantera material
samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska undervisningen bidra till att eleverna utvecklar
formaga att arbeta med hansyn till ergonomi, halsa och sdkerhet. Genom undervisningen ska eleverna ges
mojlighet att utveckla kunskaper om arbetssatt som framjar en ekonomiskt, socialt och miljomassigt hallbar
utveckling samt om branschens ansvar for hallbart byggande. Undervisningen ska ge eleverna méjlighet att
utveckla kunskaper om ansvarstagande inom bygg- och anldggningsarbete samt formaga att forhalla sig kritiskt
till attityder och varderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska aven ges rikligt med tillfallen att anvanda facksprak.
Déarigenom ska eleverna ges méjlighet att utveckla férm&ga att kommunicera och samverka med saval
arbetskamrater som kunder. Undervisningen ska dessutom ge eleverna méjlighet att utveckla férmaga att
dokumentera och kvalitetssdkra arbetet samt reflektera 6ver hur arbetsprocessen har paverkat resultatet. |
undervisningen ska teoretiska och praktiska kunskaper vavas samman till en helhet for eleverna. Undervisningen
ska bedrivas med metoder, verktyg och maskiner som ar tidsenliga och ergonomiskt anpassade samt
organiseras s att eleverna far méjlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och i samarbete med andra.
Undervisningen i amnet bygg och anlaggning ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande: Kunskaper
om arbetsprocesser och metoder inom bygg- och anldggningsbranschen. Férmaga att planera, utfora,
dokumentera och utvardera arbetsuppgifter inom bygg och anldggning. Férmaga att valja och hantera material
samt anvanda och varda verktyg och maskiner. Férmaga att arbeta sakert i enlighet med lagar och andra
bestammelser inom yrkesomradet. Férmaga att samverka och kommunicera samt anvénda facksprak. Nivaer i
amnet bygg och anldggningNiva 1, 200 poang. Niva 2, 200 poang, som bygger pa niva 1.

Mal med amnet (komplettering):

Centralt innehall:

Undervisningen i &mnet bygg och anlaggning pa niva 2 ska behandla féljande centrala innehall: Bygg- och
anlaggningsprocessen Specialyrken inom branschen och deras funktioner vid nyproduktion, renovering, om- och
tillbyggnad, till exempel vad géller glastekniker, golvldggare, haltagare, plattsattare, stenmontoér,
stallningsbyggare, takmontér eller undertaksmontér. Studiebesok, till exempel i anslutning till byggarbetsplatser,
pa byggvaruhus och i fackhandel. Vanliga arbetsprocesser och metoder inom yrkesomradena
byggnadsplatslageri, husbyggnad, mark och anldggning och maleri samt inom olika specialyrken inom
branschen. Resursanvandning, kopplat till hallbara byggmetoder och féretagets Iénsamhet, till exempel
hantering och ateranvandning av material, férvaring, minimering av spill samt sortering av byggavfall.
Oversiktligt om hur arkitektur och samhéllsférandringar har pdverkat byggnaders utformning och infrastrukturen
genom tiderna. Overgripande om lagar och andra bestdmmelser som géller utférandekrav inom byggbranschen,
till exempel plan- och bygglagen. Planering och utférande Informationssékning for arbetsuppgifter med hjalp av
olika typer av bygghandlingar, till exempel ritningar och olika typer av byggbeskrivningar. Ritningslasning,
skalor, symboler, vyer och mattsattningsprinciper enligt gallande standard. Planering och berakning for att |6sa
arbetsuppgifter, daribland berdkning av ytor, volymer och materialdtgang. Praktiska arbetsuppgifter inom
byggnadsplatslageri, husbyggnad, mark och anldggning och maleri samt inom olika specialyrken inom
branschen. Metoder for infastning av byggnadsdelar i olika material. Problemldsning i samband med
arbetsuppgifterna. Metoder for att framja en god arbetsmiljg, till exempel dammbindning och minimering av
buller. Dokumentation och egenkontroll fore, under och efter utfért arbete. Vardering av utfort arbete och
anvandning av utvarderingar i forbattringsarbete. Hantering av material och utrustning Cirkulara arbetsmetoder,
till exempel hur produkter och material anvands, dteranvands och dtervinns i flera livscykler och pa sé satt
bidrar till att minska klimatutslappen och uttaget av naturresurser. Farosymboler och avfallsfraktioner, till
exempel utifrén gallande sakerhetsdatablad. Val och hantering av vanligt férekommande byggmaterial for
arbetsuppgiften utifran anvandningsomrade, kvalitet, egenskaper, kostnader samt halso- och miljdaspekter. Val,
anvandning och vard av verktyg och maskiner for arbetsuppgiften, daribland vanligt forekommande analoga och
digitala méatverktyg for méatning och avvagning. Sékerhet Overgripande om lagar och andra bestdmmelser som
galler sakerhet och arbetsmiljé inom byggbranschen, till exempel arbetsmiljélagen. Behorigheter och
certifieringar for olika arbetsmoment inom branschen, daribland Arbetsmiljéverkets foreskrifter for stallningar,
arbetsplattformar och anvandning av lyftanordningar. Risker forknippade med arbetsuppgifterna samt metoder



for att géra riskbedémningar. Halsa och ergonomi i arbetet samt arbetsstallningars och belastningars paverkan
pa kroppen. Anvandning av personlig skyddsutrustning och ergonomiska hjalpmedel, till exempel fér att hindra
fall, minska paverkan av buller, damm, vibrationer och felaktiga arbetsstallningar. Ansvarstagande i yrkesrollen.
Férebyggande brandskydd, hantering av brandfarliga varor samt elsakerhet. Tilltrades- och utrymningsvagar pa
arbetsplatsen. Nédlagesrutiner vid krissituationer och olycksfall. Samverkan och kommunikation Facksprak inom
yrkesomradet och engelska fackuttryck for vanligt forekommande verktyg, maskiner och arbetsmoment.
Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, daribland bemétande och sprakbruk. Samverkan och
kommunikation pa arbetsplatsen samt med kund eller bestallare.

Aktivitet: APL-Praktik
Amne: APL | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 50 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:
Komma ut pa arbetsmarknad

Aktivitet: Heta arbeten
Amne: Brandsakra arbeten | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:

Aktivitet: Saftety construction training
Amne: Saftety construction training | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet |
Poang: -

Centralt innehall:

Aktivitet: Stallningsbygg
Amne: Stallningsbyggnad, allman behdrighet 2-9m | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal
aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:

Aktivitet: Sakrare lyft
Amne: sakrare lyft | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:

Aktivitet: SSG
Amne: SSG Entre | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:

Aktivitet: Skylift
Amne: Skylift och fallskydd | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:

Aktivitet: Forsta hjalpen
Amne: HLR | Niva: - | Obligatorisk: Nej | Langd: 1 dagar | Kurskod: Lokal aktivitet | Poang: -

Centralt innehall:
Utbildning i HLR



